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CONSEIL MUNICIPAL DU VENDREDI 31 MARS 2023

Parasport, nautisme, football : des plans utiles
pour un égal accès à la pratique sportive
Encourager la  pratique sportive des Nantaises et  des Nantais,  améliorer  les conditions de
pratique, permettre un égal accès, sont les priorités de la Ville de Nantes. Pour continuer son
engagement,  la  Ville  renouvelle  3  plans  sportifs  pluriannuels :  Cité  Foot,  Parasport  et
Nautisme. Depuis leur mise en place, les résultats sont positifs, encourageants et répondent à
de nombreux objectifs : une plus grande pratique féminine, une augmentation du nombre de
clubs partenaires,  une plus grande coopération entre  les clubs,  un meilleur  maillage pour
améliorer l’offre sportive en proximité partout dans la ville. 

Plan parasport 2023-2026 : 26 clubs engagés et 32 disciplines représentées 
La Ville de Nantes s’est engagée depuis 2011 dans des plans
Handisport  et  Sport  adapté,  pour  développer  les  pratiques
sportives  pour  les  personnes en  situation  de  handicap  à  tous
niveaux  (loisirs,  découverte,  compétition  ou  haut  niveau
paralympique).  De  2023  à  2026,  un  nouveau  plan  « Nantes
Parasport » poursuit les objectifs suivants :
- structurer l’offre sportive des associations sportives spécialisées
ainsi que celle des sections sportives de clubs omnisports ;
- améliorer les conditions de prise en charge par les clubs des
usagers sportifs en situation de handicap ;
-  élargir l’éventail des disciplines et des possibilités de pratiques sportives sous toutes ses formes :
loisirs, découverte dans le cadre éducatif, compétition et haut niveau.
L’enveloppe budgétaire prévue pour ce plan est de 200 K€.

Des axes de travail supplémentaires y ont été ajoutés     :  
- conforter les conditions d’accueil et d’accompagnement des pratiquants sportifs handicapés
- promouvoir et faire connaître l’offre sportive nantaise
- développer l’organisation des compétitions pour les licenciés handisport et sport adapté

Pour aboutir  à ce plan,  la  Ville  a mené un travail  de co-construction avec les clubs,  pour mieux
répondre à leurs attentes. 

La Ville poursuit aussi la mise en accessibilité de ses complexes sportifs. Les opérations récemment
livrées : Camus, Breil et Noë-Lambert en 2020, le Croissant et Christiane Moreau en 2021. 

L  e bilan des précédents plans   
Au terme de ces 12 années de partenariat avec les clubs, ce sont :
-  26 clubs engagés, c’est une augmentation de 17 clubs et/ou sections depuis le lancement de ce
programme (9 nouveaux clubs sur le dernier plan) ;
-  32 disciplines  soit 16 supplémentaires, parmi lesquelles des nouveautés (aviron, basket-adapté,
boxe fauteuil) ;
-  entre  2019  et  2022 :  3 948  usagers recensés  dont  2 437  dans  les  clubs  et  1 511  dans  les
établissements municipaux (centre nautique nantais et piscines).

Un 6ème Plan Cité Foot : plus de pratiquantes
Nantes  compte  plus  de  6 000  licenciés  de  football  et  61  clubs  de  football  avec  un  dynamisme
important à l’échelle des quartiers  dits « politique de la ville », où près d’1 licencié sur  2 pratique le
football. 
Le plan « Cité Foot », mis en place depuis 2004, apporte une aide sous plusieurs formes (animation,
subventions, soutien aux manifestations, ingénierie aux clubs). Les clubs s’engagent sur des actions



concrètes pour le développement de la pratique, avec un accent mis sur une plus grande pratique
féminine et en direction des familles les plus modestes avec le dispositif carte blanche.
Au regard des effets positifs de ces plans, la Ville signe son 6ème plan Cité foot, pour la période 2022-
2026. Elle assure le pilotage et apporte une enveloppe financière de 116 800 € par saison sportive. 
La Ville soutient par ailleurs ces clubs sous forme de subventions annuelles, ou encore par l’entretien
des équipements ou la création de terrains synthétiques à remplissage naturel  : après les 3 récentes
livraisons de terrains, la Ville prévoit 4 nouveaux terrains cet été. 

L  e bilan du précédent Plan Cité Foot  
 - développement du football féminin : de 2018 à 2022, il a été
constaté  sur  le  précédent  une  augmentation  de  35 %  du
nombre de licenciées. On compte aujourd’hui  514 licenciées,
qui représentent 1 licenciée sur 10, mais leur effectif sur la
dernière  période  a  augmenté  de  20 %.  Le  plan  a  aussi
permis  la  création  du  Groupement  Féminin  Nantes-Est,  qui
regroupe les joueuses de la Saint-Pierre, de la Saint-Médard,
du Nantes Est football et du RACC football. Les 150 licenciées
pourront jouer à l’été sur le nouveau terrain synthétique situé à
la Marrière ;
-  5  équipes  de  clubs  signataires  participent  chaque  année  au  tournoi  organisé  par  Nantes  Foot
Fauteuil (axe de développement du football et du handicap) ;
- des initiatives pour lutter contre les violences, discriminations et incivilités dans le sport : soirée à
thème et d'échange en lien avec l'OMS et les services de l'Etat sur ces sujets ;
- une offre sportive de proximité enrichie (tournoi féminin, soutien scolaire, séjours culturels et sportifs,
stages d’arbitrage...) ;
- renforcement de la coopération entre les clubs, partage de bonnes pratiques ;
- aide à la professionnalisation des clubs (formation de techniciens, information sur les emplois aidés,
sur la reconnaissance des bénévoles...).

Plan Nautisme : au service du sport pour tous et du haut niveau
Le  développement  des  activités  nautiques  est  une  des
composantes  de  la  politique  sportive  municipale  et
contribue  au  rayonnement  sportif  de  la  ville.  À ce  titre,
Nantes  s’est  engagée  dans  le  soutien  aux  associations
pratiquant l’aviron, le canoë-kayak et la voile. 
Son plan pluriannuel associant les fédérations nautiques,
les clubs nantais, l’OMS, permet notamment le maintien à
niveau des flottes des clubs, la pérennisation des emplois
et  la structuration des clubs et des activités.  Après deux
prorogations  d’un  an  des  derniers  plans  nautiques

quadriennaux (2017-2020)  du fait  des impacts de la  crise  sanitaire  sur  les activités  sportives, la
nouvelle convention  proposée est  établie pour  2 années, jusqu’en 2024, année olympique.  Ce plan
vise à encourager la pratique de toutes et tous, du plus jeune enfant scolarisé au plus haut niveau de
pratique sportive. 
Le soutien financier prévisionnel global de la Ville, au titre de l’année 2023, est de 478 K€.

Parmi les réalisations :
- 2 clubs sont sur le podium de leur division : le Sport Nautique de l‘Ouest (Champion de France
des Dériveurs 2022), le CAN (Cercle Nantes Aviron - 3ème club français en 2022) ;
- 8 sportifs inscrits sur les listes ministérielles haut niveau (élite et seniors) représentant plus du
tiers des sportifs de haut niveau soutenus par Nantes Métropole ;
- la voile et l’aviron se situent dans les 10 premières disciplines sportives nantaises (licenciés et
pratiquants scolaires). Ainsi, ce sont un peu plus de 2 500 licenciés par an qui pratiquent dans l’un des
7 clubs nautiques et plus de 900 élèves du primaire qui ont pratiqué la voile en 2022 (clubs et centre
nautique nantais) ;
-  le  nombre  croissant  d’évènements  nationaux  et  internationaux  organisés  par  les  clubs ;
« Nantes Youth Cup » par le Sport Nautique de l’Ouest, Championnat du Monde Jeune de « Match
Racing » et « la  Women’s Cup » par l’Association  Promotion  Course  Croisière, « les  Régataïades »
par l’Université Nantes Aviron...



Des subventions aux associations pour soutenir leurs projets sociaux et solidaires
La Ville de Nantes, dans son programme en faveur des associations sportives, envisage de procéder à
une 2ème  répartition de subventions au titre de l’année 2023, pour un montant total de 133 050 €.

Quelques exemples d’associations et de projets soutenus     :  
Sporting club de Nantes / un temps fort pour lutter contre les incivilités
Le club développe son temps fort qui vise à lutter contre les incivilités sur l’espace public et dans les
transports en commun : organisation d’un tournoi de futsal « Tabarly Cup » pendant lequel seront mis
en place des ateliers de sensibilisation et de prévention en partenariat avec la TAN et le Programme
Educatif Fédéral notamment. 

44 We Ball / un tournoi international de street basket féminin, masculin et fauteuil
44 We Ball organise un tournoi international de street basket « Ball so hard » féminin, masculin et
fauteuil  sur  le  site  du  Parc  des  Chantiers,  les  17  et  18  juin  2023.  Cet  évènement  rassemblera
150 joueurs et proposera show de danses, concert et autres animations de culture urbaine.

2L Connexion / des ateliers d’initiation roller et trottinette pour les habitants de Malakoff et 
Clos Toreau
L’association développe des ateliers d’initiation « roller » pour les 6-11 ans / 11-15 ans / 16-17 ans
filles et garçons sur l’espace public et pour aller vers les habitants des quartiers Malakoff et Clos
Toreau. Au printemps et à l’été 2023, des ateliers trottinette seront proposés dans une approche de
rue avec un mini-évènement. Les objectifs sont d’aller vers les familles et de valoriser la pratique
sportive féminine.


