
Nantes, le 26 mai 2023 

Festival citoyen longévité

2 jours de temps forts et d’échanges sur la
longévité  et  ses  enjeux  les  2  et  3  juin  au
salon Mauduit à Nantes 
   
4  ans  après  le  « Grand  débat  Longévité,  ouvrons  les  possibles »,  qui  avait  pour  objectif
d’échanger sur les enjeux liés à l’avancée en âge et l’évolution démographique du territoire,
Nantes Métropole organise la 2ème édition du Festival citoyen longévité les 2 et 3 juin au salon
Mauduit à Nantes. Des solutions concrètes ont émergé de ce Grand débat,  avec l’élaboration
d’une feuille de route Longévité associant les 24 communes de l’agglomération nantaise,  les
acteurs  du  territoire,  dont  le  Conseil  Départemental,  l’ARS,  et  les  directions  de  Nantes
Métropole. Cette feuille de route vise à répondre au mieux aux besoins des seniors et de leurs
proches dans tous les domaines (logement, mobilité, environnement, espaces publics,  santé,
prévention...). Avec cette édition 2023 du Festival citoyen longévité, ouvert au grand public et
aux professionnels, Nantes Métropole poursuit cet engagement pour sensibiliser, approfondir
et  faire  connaître  à  toutes  et  tous  les  sujets  liés  à  la  longévité.  Au  programme : des
témoignages, débats, table-rondes, documentaires et expositions. 

2ème édition du Festival citoyen longévité 
Nantes Métropole organise la 2ème édition du Festival citoyen longévité, en lien avec les communes
et  les  acteurs  engagés  sur  le  thème :  « Seniors  d’aujourd’hui  et  de  demain,  quels  défis,  quelles
envies ? ». Les 2 et 3 juin au salon Mauduit – Pôle Désiré Colombe à Nantes seront proposées des
tables-rondes, conférences, expositions,  projections, lecture théâtralisée pour échanger, approfondir
et  sensibiliser  sur  les enjeux  liés  à  l’avancée  en  âge  et  l’évolution  démographique  du  territoire.
L’occasion  d’évoquer des sujets qui touchent les seniors et leurs proches à travers des questions de
société (l’amour chez les seniors, la santé, le rôle des proches aidants, l’isolement, l’accompagnement
du grand âge, etc.) ou des problématiques comme l’adaptation de la ville au vieillissement (logements,
espaces publics, mobilités, etc). 

Après la soirée d’ouverture (en accès libre) le vendredi 2 juin avec  une table-ronde sur le thème
« Jusqu’où ira-t-on demain sur la question du vieillissement ? », la journée du 3 juin, ouverte à toutes
et  tous,  sera marquée par  des  temps d’échanges et  de rencontres  avec  des  acteurs de terrain,
experts et artistes. 

Focus sur : 
• Table-ronde « Accompagnement du Grand âge : de nouveaux modèles » de 11h30 à

12h45 : pour évoquer l’accompagnement du grand âge à domicile, la mutation en cours des
EHPAD, et les nouveaux dispositifs qui voient le jour. 

• Table-ronde  « Le  chez-soi  des  seniors  demain »  de  13h30  à  15h :  pour  évoquer  la
question de l’habitat (adaptation du logement et de son environnement, etc.) et les initiatives
qui  émergent.  L’occasion  de  faire  un  tour  d’horizon  des  dispositifs  d’habitat  seniors  qui
existent sur le territoire. 

• Conférence « Vieillesse(s) LGBTQIA+, vieillesses plurielles » de 14h30 à 15h30 :  pour
aborder la question des seniors au sein de la communauté LGBTQIA+.

• Table-ronde « Prendre soin de soi et de son corps » de 16h à 17h15 : un corps qui vieillit
doit  être entretenu et protégé, une nécessité pour vivre bien, mieux et plus longtemps en
bonne santé. 



À partir de 17h45 des temps forts viendront clôturer le festival : un spectacle de cabaret, un groupe de
musiciens swing et un DJ set.  

À noter : toute la journée, 2 expositions seront à découvrir sur place : 
• « Tout savoir sur la feuille de route  Longévité » de 9h à 22h pour découvrir les actions

engagées dans le cadre de la feuille de route Longévité à l’échelle de la métropole nantaise. 
• « En corps, en vie » de 9h à 19h par  Les Petits Frères des Pauvres et  la photographe

canadienne Arianne Clément. Une exposition pour se questionner sur le regard que chacun
porte sur les aînés et le corps vieillissant. 

Ce temps fort se déclinera ensuite sur l’ensemble de la métropole nantaise du 1er au 8 juin avec
des tables-rondes, conférences, ateliers, visites, animations etc. 

→ Programme complet en pièce-jointe et en ligne ici.

Nantes Métropole agit pour relever les enjeux et les défis de la longévité pour le territoire 
métropolitain 
> Le Grand débat Longévité : Nantes Métropole a organisé, de janvier à mai 2019, le Grand débat
« Longévité, ouvrons les possibles  ». 23 000 personnes ont participé à ce temps d’échanges qui a
suscité une forte mobilisation des 24 communes métropolitaines, d’acteurs et de citoyens. Cela s’est
concrétisé fin 2019 par la rédaction d’un rapport final, sur la base de l’ensemble des contributions. Ce
rapport a permis de poser les enjeux et les défis de la longévité pour le territoire métropolitain, à
savoir : fonder un nouveau pacte social entre les générations, promouvoir l’égalité entre les femmes et
les hommes et lutter contre de nouveaux risques de vulnérabilité.

> Une feuille de route métropolitaine qui se traduit par des engagements concrets :  dans la
continuité du Grand débat Longévité, et conformément à ses engagements, Nantes Métropole a mis
en  œuvre une  feuille  de  route  longévité  métropolitaine.  Celle-ci  a  été  co-construite  avec  les
communes et les acteurs du territoire, sur la base des propositions émises dans le rapport final remis
à  l’issue  du  Grand  débat.  Au  total :  25  engagements  ont  émergé,  déclinés  en  70  objectifs
opérationnels dont peut se saisir chaque acteur.

> Une politique publique dédiée impliquant 17 directions de Nantes Métropole (habitat, santé, sport,
mobilités, espace public, numérique, égalité, culture, transition écologique,....) et engage la Métropole
sur près de 130 actions. 

> Une gouvernance ouverte pour porter un regard évaluatif sur l’avancement des engagements de
de  la  politique  publique  de  Nantes  Métropole  associant  24  acteurs  du  territoire  dont  l’Agence
Régionale de Santé et le Conseil Départemental de Loire Atlantique.

Informations  pratiques :  vendredi  2  et  samedi  3  juin,  salon  Mauduit  –  Pôle  associatif  Désiré
Colombe, 8 rue Arsène Loup. Programmation en accès libre, dans la limite des places disponibles.
Accès possible en transports en commun et parking à proximité. 

https://www.calameo.com/read/00459045829376c128824
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