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> Transport en commun à proximité
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Qu’est-ce que 
l’Habitat 
Participatif ?
L’habitat participatif est une manière 
de penser et d’habiter son logement 
autrement. Cette démarche  permet 
à des personnes de s’associer pour 
concevoir, créer et gérer leur habitat 
collectivement, en combinant 
espaces privatifs et espaces 
communs, en cohérence avec leurs 
moyens et leurs aspirations. 

Les volontaires constituent un 
groupe qui se fédère autour 
d’un projet de vie et de relations 
de voisinage. Ils élaborent ou 
participent à l’élaboration d’un 
programme : organisation des 
logements privatifs, espaces 
communs partagés intérieurs  
et extérieurs...
Ils sont ainsi directement acteurs de 
l’acte de construire ou de rénover, 
d’adapter et d’entretenir leur lieu de 
vie, leur habitat. 

Est-ce fait 
pour moi ? 
L’habitat participatif s’adresse à tous 
ceux qui souhaitent s’investir dans 
un projet d’habitat durable, solidaire 
et abordable, dans un projet de vivre 
ensemble. 

Vivre en habitat participatif, c’est 
choisir d’habiter autrement avec ses 
voisins en accord avec ses valeurs 
et ses aspirations, en particulier en 
matière de vie sociale et d’écologie, 
dans un esprit de partage et de 
solidarités.

Ce mode de production de l’habitat 
est ouvert à toutes et à tous, de tout 
âge, tout niveau de ressources, tout 
milieu social, toute activité… 

Informations  
sur l’habitat participatif 



Programme
DES RENCONTRES LOCALES DE L’HABITAT PARTICIPATIF 
16 novembre 2024

• 9h-9h30 :  Accueil café

•  9h30-10h :    Temps d’introduction : Pascal Pras pour Nantes Métropole, 
ainsi que l’association l’Echo-Habitants et la direction de 
l’Habitat de Nantes Métropole

•  10h-12h30 :   Temps d’échanges en tables-rondes participatives
 -  comment faire un projet dense et désirable, en cœur de 

ville ou de bourg, en milieu urbain ou en milieu rural ?
 -  comment faire groupe et trouver sa place dans un groupe ?
 -  comment faire des projets inclusifs, ouverts et accueillants 

pour les personnes plus vulnérables
 -  la diversité des formes de projets d’habitat participatif

•  10h-12h :  Bourse aux projets  
 -  recrutement de futurs habitants pour des projets  

déjà lancés 

•  12h30-14h :  Repas partagé 
 Apportez boissons et plats à partager 

•  14h-16h :  Ateliers 
 -  témoignages et retours d’expérience des groupes 

d’habitants déjà existants et implantés sur le territoire
 -  foire aux questions pour mieux comprendre l’habitat 

participatif et ses enjeux (création de projet, formation du 
groupe, gouvernance partagée…)

•  16h-17h :  Pot convivial - clôture de la journée

Et aussi, 
-  stands de la Maison de l’Habitant et de Nantes Métropole pour poser toutes 

vos questions sur le logement et mettre à jour votre fichier de demande de 
logement social

-  stand de l’association L’Echo-Habitants pour échanger sur vos souhaits de 
projets et poser vos questions sur le fonctionnement de l’habitat participatif 
ou rejoindre le mouvement de l’habitat participatif

- une exposition présentant les projets déjà réalisés sur le territoire



INFOS ET CONTACTS :
Nantes Métropole :  habitat.participatif@nantesmetropole.fr

La Maison de l’Habitant : contact@adil44.fr

Association l’Echo-Habitants : contact@lechohabitants.net

Vous souhaitez participer à nos rencontres ? 
Inscriptions conseillées par e-mail à l’adresse :  
contact@adil44.fr
ou en cliquant sur le lien suivant : https://ypl.me/yUT

2 cours du Champ-de-Mars
Nantes 44 923 CEDEX 09
Tél. : 02 40 99 48 48

Plan d’accès au Centre des Expositions
2 cours du champ de mars  - 44000 Nantes

> Transport en commun à proximité

 Ligne 4 arrêt Cité des Congrès

> Stationnements vélos

N’hésitez pas  

à emmener  

boissons et plats  

à partager  

pendant le temps  

de déjeuner
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