
Agenda de l’été
Bellevue Chantenay Ste-Anne
juillet | août 2024



Venez au 
lancement de l’été 
le mercredi 3 juillet !
Pour lancer l’été, retrouvons-nous sur le 
jardin des Lauriers Michelle Palas. 
Au programme, ateliers artistiques, 
animations sportives, ambiance musicale 
et goûter à partager avec les associations 
du quartier. 
L’occasion aussi de vous informer sur 
toutes les propositions de l’été.

À 18h Marion Ceiba et l’ensemble IRAWO 
nous emmènent au cœur d’une culture 
créole méconnue, de la Havane à Santiago 
de Cuba, pour un concert qui va nous faire 
danser et voyager. L’occasion de découvrir 
des chants traditionnels en grande partie 
issus de la culture Yoruba du Nigeria, des 
chants de rumba cubaine et de carnaval, 
au son des tambours…

Un concert proposé dans le cadre du 
Festival les Héroïnes porté par la cie la 
Lune rousse.

Sans ces associations, l’été ne serait pas si joyeux,  
merci à elles !

Accoord Bellevue, Bourderies et la Ludothèque de la Méta, 
Addan, Arlene, Association des Habitants de Croix Bonneau, 
BAF, Bellevue 2000, le Collectif Cité Côté Femme, le Comptoir 
des alouettes, La Maison des familles, ID Numéric, Kiné ouest 
préventions, La CLCV, La Lune Rousse, Môm’Nantes, Océan,  
Les Lézards animés, Les petits débrouillards, Paq’la lune, Plan B, 
Rapi, Regart’s, Sport pour tous, Style Alpaga.

Et les jeunes du quartier impliqués sur les animations estivales 
avec l’accompagnement de l’ADPS, de Plan Job, des animateurs 
de l’Accoord

Dans ce guide vous trouverez :

 p 3  les rendez-vous récurrents du quartiers

 p 4 et 5  les rendez-vous culturels

 p 6 et 7  le sport

 p 8 et 9  les spécificités par public (enfant, ados, adulte, 
senior)

 p 10 à 16   le programme jour par jour

 p 18 les bons plans transport pour quitter la ville

 p 19 un plan du quartier 

 p 20 nos coordonnées pour toutes questions
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LES RENDEZ-VOUS 

RÉGULIERS

LES MARDIS  
AUX LAURIERS 

Tous les mardis 
à partir de 16h jusqu’à 19h
Les associations du quartier se 
mobilisent autour de la Maison des 
habitants et du citoyen pour proposer 
une après-midi conviviale avec des 
animations sportives, culturelles pour 
tous les âges.

Retrouvez le programme des anima-
tions détaillées dans le programme 
chronologique.

En juillet  : restauration et vente à 
emporter sur place jusqu’à 21h par les 
jeunes du quartier avec l’ADPS..

>  Square des Lauriers 
Michelle Palas 

LES MERCREDIS  
DE LA MÉTA :  
LA BUVETTE LUDIQUE

Les 10, 17, 24 et 31 juillet  
et 28 août 
10h-18h30
Venez retrouver l’équipe de la 
ludothèque Accoord Bellevue autour 
d’un bar ludique éphémère au parc de 
la Méta.

L’occasion de découvrir des nouveautés 
et de partager des jeux de plein air en 
famille ou entre amis en sirotant un 
rafraîchissement !

>  Parc de la Méta rue de l’étang

LES JEUDIS DE L’ÉTÉ  
AVEC L’ACCOORD

Tous les jeudis 
de 16h à 21h 
Retrouvez sur la pelouse du centre 
socioculturel de Bellevue une 
animation ludique avec des jeux en bois 
pour ouvrir la soirée. 

Dès 18h après le verre de l’amitié, on 
chauffe les barbecues  ! Avec le buffet 
préparé dans l’après-midi par les 
habitants, place au spectacle jusqu’à 
21h. Les enfants courent autour des 
tables pendant que les musiciens nous 
donnent des fourmis dans les pieds… 
On chante, on danse, on s’amuse.

>  Centre socioculturel de Bellevue 
25 rue du Jamet

>>> Le CSC des Bourderies propose 
aussi une soirée spectacle prolongée 
les jeudis 20 juillet et 17 août à partir 
de 18h !

La Station Mendès
Le secteur Mendès-France est aujourd’hui en 
profonde mutation. Son réaménagement vise à en 
faire, dès 2027, le cœur de vie du Grand Bellevue.
Pour animer la place pendant les travaux, Nantes 
Métropole et les collectifs d’architectes Saga et Gru 
ont conçu avec les habitant·e·s ces aménagements 
temporaires, appelés Station Mendès. 

La Station Mendès s’animera les mardis, 
mercredis, vendredis  
et parfois les samedis tout l’été pour faire vivre cette 
place publique qui reste ouverte en tout temps pour 
tous. Petite restauration, permanences sociales, 
jeunesses et emplois, sont prévues ainsi que des 
moments culturels, conviviaux ou encore sportifs 
dont un temps fin juillet en écho aux JO. 

Retrouvez la programmation actualisée tous les 
15 jours et affichée sur la place !
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LES RENDEZ-VOUS 

CULTURELS DE L’ÉTÉ
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HÉROÏNES DE 7 LIEUX : 
FESTIVAL DE CONTES

Du 20 juin au 20 juillet
Dans 7 lieux insolites et solidaires, ve-
nez découvrir des héroïnes du quartier 
mais aussi des conteuses d’ici et d’ail-
leurs… De la Catalogne à la Bretagne 
en passant par le Maroc, elles nous 
content des histoires d’hier qui nous 
parlent d’aujourd’hui, des histoires où 
les femmes ont le premier rôle.

Le festival est aussi l’occasion de vous 
lancer dans l’aventure avec des stages 
de contes. 

Programme complet à découvrir sur le site 
de la Lune Rousse :  
www.festivalheroines.com

Les places sont gratuites mais à 
réserver de préférence
Contact : 02 40 76 93 37 
lalunerousse@free.fr

SAISON ITINÉRANTE DE 
LA BÊTE DE SCÈNE 

Du 3 juillet au 22 septembre
Les histoires, ça sert aussi à partir en 
vacances ! 

Pour les citadins de l’été, chaque année 9 
conteu·r·ses se relayent tout l’été pour vous 
emmener en voyage. Venus de partout, 
ces artistes mêlent leurs langues (vendéen, 
polonais, arabe, portugais, espagnol, 
anglais, hindi, créole…) au français, et 
partagent avec nous des histoires du 
monde entier, tissant ainsi des ponts et 
ouvrant des horizons salutaires. Ouvrons 
les frontières de l’imaginaire pour écouter 
les voix du monde !

Autour de la Bête de scène, un « espace 
safe  » propice au repos, à la rencontre 
et à la discussion  : des chaises longues 
et des tapis, des bouquins à consulter 
sur place, des casques pour écouter 
des histoires, une boite pour laisser vos 
messages au Crieur de Bellevue, et 
certains jours : le BarLudique de la Meta 
et le BaràJeux de la Sauce Ludique, les 
Ateliers créatifs de Môm’Nantes…

Programme complet à découvrir sur le site 

www.festivalheroines.com

Contact : 02 40 76 93 37 – 
lalunerousse@free.fr

RENDEZ-VOUS AUX 
PATAUGEOIRES AVEC 
PAQ’LA LUNE

Du 25 au 27 juillet 
à partir de 16h30 
Dès que le soleil pointe son nez, il y a 
des endroits magiques qui s’animent, 
au cœur des quartiers nantais  : les 
pataugeoires ! On y installe des 
serviettes aux abords pour discuter, 
on y saute à pieds joints… Et pendant 
3 jours, Paq’la lune et ses complices 
vous donnent rendez-vous autour d’un 
bar à sirop avec une programmation 
riche d’ateliers artistiques, de concerts, 
de spectacles, et bien d’autres choses 
encore ! 

> Pataugeoire Croix Bonneau, 
dans le parc à l’arrière des résidences, 
rue des Sables d’Olonne
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CHAPIDOCK PAR 
L’ASSOCIATION 
LÉZARDS-ANIMÉS

Du 15 au 19 juillet
Venez découvrir les arts du cirque seul, 
entre amis ou en famille : les ateliers 
sont gratuits et accessibles de 2 à  
102 ans, en passant ou tous les jours. 
Un temps pour découvrir et progresser 
dans le plaisir, le rire, en développant la 
confiance et l’entraide.

 Chapidock est a retrouver en version 
nomade sur les évènements du quartier 
toute la semaine.

> Square des lauriers, rue de la 
Dordogne et rue du Drac.

LES BALADES ESTIVALES 
PATRIMONIALES
Cet été, partez à la découverte des 
pépites patrimoniales de votre quar-
tier avec les balades estivales patrimo-
niales ! Une vingtaine de visites guidées 
gratuites seront animées par des guides 
professionnels, des associations, des 
agents municipaux et des habitants aux 
mois de juillet et août. Cet événement 
est organisé par la Direction du patri-
moine et de l’archéologie de la Ville de 
Nantes/Nantes Métropole

Pour consulter le programme complet 
et vous inscrire aux balades qui vous 
intéressent, rendez-vous sur Nantes 
Patrimonia https://patrimonia.nantes.fr/

home.html

Contact : contact-patrimonia@
nantesmetropole.fr / 07 64 51 66 75

À L’OMBRE DES 
ARBRES : LES BALADES 
DE NATURE ET JARDINS
Tout l’été les lundis, mardis et jeudis 
à 16h, les animateurs de Nature et 
Jardins vous proposent de visiter les 
parcs nantais à la découverte de leurs 
mystères… 

Les dates proposées dans le quartier 
sont à retrouver dans les pages de 
ce programme, mais vous pourrez 
retrouver toutes les balades nantaise 
par ici : 

https://nature.metropole.nantes.fr/

LA BIBLIOTHÈQUE 
MOBILE !
Les médiathèques de Nantes et  
St Herblain circulent dans les parcs et 
jardins du Grand Bellevue. Des ren-
dez-vous pour redécouvrir le plaisir de 
lire et jouer en plein air et participer à 
des ateliers créatifs.
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L’ANIMATION SPORTIVE 
MUNICIPALE 
propose gratuitement une large offre 
sportive de proximité et de sorties sur 
inscription pour les jeunes de 8 à 17 
ans. 

•  Accueil tous les jours sauf week-ends 
et jours fériés de 9h30 à 12h et 13h30  
à 17h au gymnase Jean Zay

•  Sortie plage à Pornichet :  
17 et 24 juillet, 7 et 22 août

•  Sortie Parc nautique et d'activité  
de pleine nature : 25 et 30 juillet,  
14 août

Contact : 02 40 41 10 48 

LE SPORT À DEUX PAS 

STAGE DE NATATION 
JEUNES NANTAIS
Le service des piscines organise pour 
les enfants nantais, âgés de 7 ans 1/2 
à 12 ans et ne sachant pas nager, des 
stages gratuits de natation pendant les 
vacances.

Ces stages sont réservés aux enfants 
scolarisés dans les écoles bénéficiant 
d’une aide prioritaire de l’éducation.

Plus d’information auprès de la 
piscine Léo Lagrange : 02 40 99 26 50

EVÈNEMENT INSIDE 
OUEST : INITIATION 
À L’ART DU 
DÉPLACEMENT

Le jeudi 29 août 
de 14h30 à 18h30 
Découvrez l’art du déplacement avec 
les coachs de l’association ADDAN et 
sur les structures installées place des 
Lauriers. 

L’Art du Déplacement est un art de vie, 
une discipline physique et mentale 
qui permet d’avoir un regard différent 
sur la ville et de pouvoir, par la suite, 
se mouvoir dans l’espace, c’est-à-dire 
courir, franchir, rouler, grimper, prendre 
appui, se balancer sur tous les supports 
que permet l’environnement.

> Jardin des lauriers-M. Palas 

 Pour les jeunes 
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L’ANIMATION SPORTIVE 
MUNICIPALE
Propose tout l’été et pour toute la 
famille des rendez-vous hors les murs 
dans les rues (Anime ton quartier) ou 
les parcs (Sport en parc). A retrouver 
dans le déroulé sur les pages 10 à 16. 

NANTES TERRAIN  
DE JEUX
Des rendez-vous proposés sur les 
espaces de pratique de sport libre 
au parc Schwob, au miroir d’eau, au 
square Aubin ou dans les douves du 
château : slackline, grimpe d’arbre, 
skate, Bmx, Couse à pierd, yoga, 
escalade, parkour. 

Venez vous initier aux sports de plein 
air avec des associations cet été pour 
pouvoir poursuivre toute l’année sur 
ces espaces en accès libre.

https://metropole.nantes.fr/
terraindejeux

 Tout public  Adulte, seniors 

ATELIERS PRENDRE 
SOIN DE SON CORPS 
avec des exercices adaptés 
avec Kiné Ouest Prévention 
Les mardis matin de juillet 
(sauf le 30 juillet) 
de 10h à 11h 
Un atelier pour prendre soin  
de son corps avec des exercices 
adaptés d’équilibre, d’étirement,  
de renforcement.
> Square des Lauriers, M. Palas 

ATELIERS PHYSIQUES 
EN DOUCEUR avec  
La Maison sport santé 
Les mardis matins d’août 
de 10h à 11h
Au programme, des circuits training et 
du renforcement musculaire adapté. 
Certaines séances pourront se terminer 
par des initiations au Qi Gong.

> Square des Lauriers, M. Palas 

Du 26 juillet au 11 août  

de 12h à 00h 
Le quartier Feydeau accueillera les 
Jeux au Club 2024. Au programme : 
une diffusion sur grands écrans, 
des initiations sportives et para-
sportives, des évènements sportifs 
et culturels... Rdv le vendredi 26 
juillet pour son ouverture !

Petite restauration et boissons sur 
place.

CLUB 2024 :  
VILLAGE OLYMPIQUE 

À NANTES
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UN ÉTÉ POUR  
TOUS LES PUBLICS

LA LUDOTHÈQUE 
ACCOORD DE BELLEVUE
est présente pour les enfants et les 
grands en juillet :

•  le mardi de 10h à 11h30 et de 14h à 
18h à la ludo

•  le mercredi de 10h à 18h30 au parc 
de la Méta

•  le jeudi de 15h à 18h dans le 
cadre des jeudis de l’été au centre 
socioculturel de Bellevue

•  le vendredi de 10h à 12h à la ludo et 
de 14h30 à 17h à la médiathèque Lisa 
Bresner 

Fermeture du 5 au 26 août 

Contact : Ludothèque  
20 rue Firmin Colas  
02 40 95 08 49

LE MULTISPOT  
DE L’ACCOORD 
accueille les enfants de 6 à 12 
ans gratuitement au sein de l’école 
élémentaire Alain Fournier du 8 juillet 
au 2 août de 14h à 17h30. (Plus de 
dates en août à confirmer).

Pour des raisons d’organisation, les 
enfants accueillis s’engagent jusqu’à 
17h30. Un goûter est prévu chaque 
jour.

Inscription et information auprès du 
centre socioculturel des Bourderies. 

Contact : Territoire ouest Accueil 
loisirs ACCOORD - 07 60 81 06 59

LA SCIENCE EN BAS DE 
CHEZ TOI ! 
LES PETITS DÉBROUILLARDS  
proposent des ateliers scientifiques 
et ludiques itinérants à destination 
des 6-12 ans. L’occasion d’explorer, 
d’expérimenter, de fabriquer et relever 
des défis, bref, d’apprendre  
tout en s’amusant !

>  Du 15 au 19 juillet rue de la 
Dordogne 

>  Du 29 juillet au 2 août rue des 
Sables d’Olonne

MÔM’NANTES 
DES STAGES ARTISTIQUES  
POUR LES ENFANTS DE 6 À 11 ANS.

A chaque semaine son thème exploré 
par les enfants avec des artistes et 
animateur·ices. Il y aura aussi des jeux, 
des temps libres, un déjeuner (chacun 
apporte son repas), un goûter… et 
une clôture le vendredi à 17h avec les 
familles !

•  Du 8 au 12 juillet – 8h30 à 19h : Défis 
et des arts. Épreuves et défis artistiques 
attendent les enfants pour prendre 
confiance en soi, stimuler l’esprit 
d’équipe et la créativité de tous.

•  Du 15 au 19 juillet – 8h30 à 19h : A 
l’eau ! Une semaine pour mettre l’art 
au service de la préservation de la 
biodiversité marine.

•  DU 26 au 30 : Festiv’Art. Les enfants 
organiseront leur propre festival.

Contact : 150 rue des Pavillons 
09 80 96 04 54 

LES CLUBS ADO  
DE L’ACCOORD
POUR LES JEUNES DE 11 À 15 ANS 
Sorties, séjours, bivouacs  
et de nombreuses activités.

Rendez-vous au club ado du centre 
socioculturel des Bourderies et de 
Bellevue.

LES STAGES
STAGE THÉÂTRE  
13-17 ANS

JOUEUSES : THÉÂTRE FOOTBALL 
CLUB
8 au 19 juillet 14h à 17h30 au CSC 
du Grand B et à la Maison des 
habitants et du citoyen

La compagnie La fidèle idée propose 
une aventure théâtrale originale et 
gratuite : la création d’un spectacle 
autour du football. 

Contact : joueuses@lafideleidee.fr

Retrouvez le détail des rendez-
vous proposés par les associations 
du quartier, les aides au départ en 
vacances, ainsi que les sorties à 
destination des 16-25 auprès de la 
Pépinière jeunesse l’Étincelle :

11 boulevard E.Romanet 
06 85 03 99 88 / 07 64 89 02 75, 

diamy.zaolo@mairie-nantes.fr /  
elsa.gatard@mairie-nantes.fr 

 Enfants, ados 

 16-25 ans 
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STAGE ÉCRITURE ET SLAM  
POUR LES FILLES À PARTIR DE 16 ANS

RACONTE TA LIFE

16 AU 18 JUILLET DE 14H À 17H30 
AU CARRÉ DES SERVICES  
À ST HERBLAIN

Trois jours avec deux artistes pour 
prendre la parole, écrire et rythmer, 
oser se dire !

Avec Ludovic Hellet et Anne-Gaël 
Gauducheau

Contact : lalunerousse@free.fr

LES CENTRES 
SOCIOCULTURELS 
ACCOORD 
de Bellevue et des Bourderies 
organisent des sorties, des séjours et 
des activités à partager entre habitants 
tout l’été !

>  CSC Bourderies  
2A rue de Saint-Brévin 
02 40 46 41 46

>  CSC Bellevue 25 rue du Jamet  
02 40 46 44 22

REGART’S
L’espace de vie sociale Regart’s vous 
propose des sorties à la journée.

Contact : 29 rue Romain Rolland 
02 40 85 63 27

STYLE ALPAGA 
ouvre ses portes en juillet. Venez les 
rencontrer et partager vos idées : 
stages de couture, sorties culturelles et 
festives à Nantes ou dans ses environs…

> Contact : 15D boulevard J. Moulin 
02 40 43 73 59

LA CAFÈTE
La cafète est ouverte en juillet les 
mardis et vendredis de 15h à 17h et 
propose 2 évènements la Cafète en 
fête le 9 et 19 juillet de 11h à 17h.

> Contact : Style Alpaga  
2 rue du Drac 
02 40 43 73 59

ORPAN
Jusqu’au 27 septembre, l’ORPAN 
propose des activités aux seniors 
nantais, sorties, pique-niques, 
séances sport-santé...  
Demandez le programme !

Les mardis : comme un air de 
vacances avec les sorties en car à la 
journée en Bretagne et dans les Pays 
de la Loire ! Des rendez-vous sport-
santé sont également proposés le 
matin au Parc de Procé. 

Les mercredi : croisières sur 
l’Erdre, la Loire et pause estivale 
intergénérationnelle avec Unis-Cité à 
l’accueil de l’ORPAN. Direction le bord 
de mer avec des accompagnements 
en minibus adaptés aux seniors ayant 
des difficultés de déplacement (petit 
groupe et peu de marche).

Les jeudis : sorties dépaysantes en 
car à la journée en Bretagne et dans 
les Pays de la Loire ! Des rendez-vous 
sport-santé sont également proposés 
le matin au Parc de la Crapaudine. 

Les vendredis : rendez-vous au Parc 
du Grand Blottereau pour se retrouver 
sur une terrasse ombragée avec 
« L’ORPAN sous les arbres ». L’occasion 
de déjeuner sur place, de partager des 
moments de convivialité, de profiter 
de représentations culturelles et de 
s’informer sur la programmation estivale. 

Mais aussi tout au long de la semaine, 
des sorties autonomes avec le Forfait 
Multi SNCF, des balades proposées par 
des seniors, des activités nautiques et des 
actions de proximité avec des partenaires 
sur les onze quartiers nantais.

> Inscriptions et renseignements
02 40 99 26 00 - www.orpan.fr

 Adulte  Seniors 

Les 9 et 10 juillet  

 à partir de 19h 
A l’occasion de l’été, l’association 
Regarts accueille Yazid Kherfi pour 
proposer deux soirées de médiation 
nomade et commencer un travail 
au long cours sur le quartier. Deux 
soirs pour créer des espaces de 
paroles avec les habitants, et en 
particulier les plus jeunes, mais 
aussi les acteurs du quartier. Une 
terrasse de café s’improvise pour 
retisser des liens, provoquer des 
rencontres, et rapprocher des 
mondes qui s’ignorent et parfois se 
méprisent.

>  Jardin des Lauriers  
Michelle Palas

REGART’S ACCUEILLE 
L’ASSOCIATION 

MÉDIATION NOMADE
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MERCREDI 3 JUILLET

15h30 à 19h
LANCEMENT DE L’ÉTÉ
Ateliers artistiques, animations 
sportives, ambiance musicale 
et goûter à partager avec les 
associations du quartier.

A 18h Marion Ceiba et l’ensemble 
IRAWO nous emmènent au coeur 
d’une culture créole méconnue, de 
la Havane à Santiago de Cuba, pour 
un concert qui va nous faire danser 
et voyager en partenariat avec la 
Cie la lune rousse.
Tout public
> Square des Lauriers Michelle 
Palas

DU 1er AU 26 JUILLET

Culture
EXPOSITION « MOI & L’E2C »
Une exposition qui témoigne du 
parcours de formation à l’école de 
la 2e chance de 9 stagiaires : Amina, 
Cassandra, Dino, Kassandra, Kenzy, 
Lydia, Maïna, Némésis et Tarik.
Ecole de la 2e chance
> Pépinière jeunesse l’Etincelle,  
11 bd Romanet

VENDREDI 5 JUILLET

Culture
15h
FESTIVAL DES 3 CONTINENTS – 
PROJECTION !
143 rue du Désert de Hassen Ferhani,
Montgolfière d’argent et Prix du public 
2019
En plein désert algérien, dans son 
relais, une femme écrit son Histoire. 
Elle accueille pour une cigarette, un 
café ou des œufs, des routiers, des 
êtres en errance et des rêves… Elle 
s’appelle Malika. 
La projection sera suivie d’un débat 
avec Léa Leboucq chargée de 
communication du festival.
A partir de 12 ans
Festival des 3 Continents
> Médiathèque Lisa Bresner

Culture
20h
TU PARLES, CHARLES ! PAR KARINE 
MAZEL - DANS LE CADRE DU 
FESTIVAL DES HÉROÏNES
Les contes : des trucs vieillots, 
normatifs et sexistes à ne surtout pas 
mettre entre les oreilles des enfants, 
ou bien des objets magiques propres à 
stimuler l’imaginaire, la réflexion,  
le débat ?
Cie La Lune Rousse avec le Bouillon 
du coin
A partir de 13 ans
Gratuit, inscription conseillée :  
www.festivalheroines.com/ 
lalunerousse@free.fr / 02 40 76 93 37

>  Le bouillon du coin,  
120 bd de la Solidarité

DIMANCHE 7 JUILLET

Culture
10h à 20h
FESTIVAL CINÉMA LA LANTERNE
Une journée pour célébrer la créativité 
et la diversité dans le cinéma, créant 
un espace d’inspiration et d’échanges 
pour les passionnés de septième art.
16-25 ans
Regicide studio
>  Cinéma le Concorde,  

79 bd de l’Égalité

Culture 
15h
BALADE CONTÉE : HISTOIRE DE 
JEANNE, PAPESSE PAR ANNE HENGY 
– DANS LE CADRE DU FESTIVAL DES 
HÉROÏNES
J’irai là où tu ne m’attends pas… 
 C’est l’histoire de Jeanne. Rayonnante 
d’audace, elle fera fi de tous les 
dangers, ira de Mayence à Athènes puis 
à Rome, où l’attend la couronne…
Cie La lune rousse avec les Amis du 
Bois Jo
>  Départ du CSC du Grand B,  

11 rue de Dijon à St Herblain

LUNDI 8 JUILLET

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

PROGRAMME JUILLET
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Culture
17h30
OLYMPIADES ! AVEC LES 
CONTEUSES DU FESTIVAL,  
ET… VOUS
Joutes oratoires ! Venez écouter et/
ou partager des histoires : montez 
sur le ring mais avec des mots. 
L’arbitre et les jurys proposeront des 
règles loufoques pour tou·s·tes sortir 
gagnant.e.s de ce moment partagé.
Cie La lune rousse avec la 
Conciergerie des séniors TGS
Gratuit, inscription conseillée : 
https://www.festivalheroines.com/ 
lalunerousse@free.fr / 
 02 40 76 93 37

> Plan B, square des Lauriers

9 AU 12 JUILLET

Sport
10h-18h30
SPORT EN PARC
Initiation et découvertes sportives
Animation sportive municipale
>  Plaine de jeux des Dervallières

MARDI 9 JUILLET

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Un atelier pour prendre soin de son 
corps avec des exercices adaptés 
d’équilibre, d’étirement,  
de renforcement.
Seniors
Kiné ouest prévention
>  Square des Lauriers M. Palas

Convivialité
11h à 17h
LA CAFÈTE EN FÊTE
Venez rencontrer le collectif, discuter 
et profiter de l’été autour d’un pique 
nique suivi d’un goûter partagé. Un 
espace lecture et des jeux de plein 
air pour petits et grands seront mis à 
disposition.
le collectif La Cité Côté Femmes
>  La Cafète, 2 rue du Drac

Convivialité
16h à 19h
LES MARDIS AUX LAURIERS
Sur notre terrasse des Lauriers 
retrouvez les associations du quartier 
mais aussi la bibliothèque mobile 
accompagnée, pour l’occasion, de 
La Maison Fumetti et sa mini fête 
foraine transformée en olympiades. 
Grâce aux talents des meilleur·es 
dessinateur·trices de la région, vous 
pourrez y faire du crossfit ou du yoga 
dessiné, ou encore vous faire tirer 
le portrait dans votre tenue la plus 
sportive. 
>  Square des Lauriers Michelle Palas

Convivialité
19h à 21h
MARDIS SANS CHICHIS  
ET FOODTRUCK
Regarts et Plan B vous accueillent pour 
un moment convivial à partager autour 
du Foodtruck de l’ADPS. En marge de 
ce temps de convivialité, retrouvez 
Yazid Kherfi de l’association Médiation 
Nomade.
Regarts, ADPS et Plan B
>  Plan B, square des Lauriers

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MERCREDI 10 JUILLET

Jeux
10h-18h30
LA BUVETTE LUDIQUE
La ludothèque prend ses quartiers d’été 
à la Méta : jeux, petite restauration, 
glaces…
Et reçoit une visite de la Bête de scène ! 
La ludothèque Accoord et La Lune 
Rousse
02 40 95 08 49 / 06 69 67 25 10
> Parc de la Méta

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

Culture
17h30
LA BÊTE DE SCÈNE  
AVEC NATHALIE KRAJCIK
Lorsqu’elle avance avec son long 
bâton en tapotant le sol, les grenouilles 
l’entendent et sautent dans la 
rivière ! Elle connaît toutes sortes de 
médecines surtout celle du rire et 
des histoires ! Avec Nathalie Krajcik, 
entrons dans la magie des contes des 
premières nations.
La ludothèque Accoord et La Lune Rousse
> Parc de la Méta
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MERCREDI 10 JUILLET

Convivialité
À partir de 19h
TEMPS CONVIVIAL
Barbecue, animations, spectacle… En 
marge de ce temps de convivialité, retrou-
vez Yazid Kherfi de l’association Médiation 
Nomade avec l’association Regarts.
La goutte d’O
>  Square des Lauriers M. Palas

JEUDI 11 JUILLET

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle. Retrouvez 
« Foodtruck » des jeunes du quartier 
avec l’ADPS pour vous restaurer !
> CSC Accoord Bellevue

DIMANCHE 14 JUILLET

Culture
14h-19h
LES AVENTURES ÉPHÉMÈRES
Jeux ludiques, créatifs et manuels, 
Spectacle. Animation « devient le super-
héros de ton aventure déguisée ». 
Bellevue 2000

> Square des Lauriers, M. Palas

LUNDI 15 JUILLET

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MARDI 16 JUILLET

Convivialité
16h à 19h
MARDIS AUX LAURIERS
Sur notre terrasse des lauriers retrouvez 
les associations du quartier avec la 
Maison des jeux, un atelier peinture 
avec la Maison des familles, les ateliers 
cirque de Chapidock, la CLCV et Arlene
>  Square des Lauriers M.Palas

Convivialité
19h à 21h
FOODTRUCK
Restauration et vente à emporter par 
les jeunes du quartier et l’ADPS
ADPS
>  Square des Lauriers M.Palas

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MERCREDI 17 JUILLET

Jeux
10h-18h30
LA BUVETTE LUDIQUE
La ludothèque prend ses quartiers d’été à la 
Méta : jeux, petite restauration, glaces… 
Séance spéciale Match de sumos !
Ludothèque Accoord 
02 40 95 08 49 / 06 69 67 25 10 
> Parc de la Méta

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

Culture
14h30-16h
BALADE PATRIMONIALE :  
ART, HISTOIRE ET ARCHITECTURE  
À LA MAIRIE DE CHANTENAY
Depuis le parvis jusqu’à la salle des 
mariages, la mairie annexe de Chantenay 
se révèle lors d’un parcours mêlant 
architecture ancienne et contemporaine, 
œuvres d’art et anecdotes historiques. Visite 
guidée proposée par Sandrine Lesage, 
médiatrice culturelle de L’Odyssée Curieuse.
Tout public
Direction du patrimoine et de 
l’archéologie
Inscription : patrimonia.nantes.fr 
ou 07 64 51 66 75

> Lieu diffusé à l’inscription

Culture
17h-19h
ATELIER PARCOURS LE MONDE  
SUR LES STÉRÉOTYPES
Echange autour de sujet sur les 
stéréotypes et clichés des différentes 
cultures ainsi que les codes sociaux 
autour du voyage.
16-25 ans
Parcours le monde
> Pépinière jeunesse l’Etincelle,  
11 bd Romanet

Culture scientifique
16h-19h
LA SCIENCE EN BAS DE CHEZ TOI
Une semaine pour découvrir les 
sciences du quotidien
6-12 ans
Petits débrouillards
> Rue de la Dordogne

DU 15 AU 19 JUILLET

JUILLET
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JEUDI 18 JUILLET

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle
> CSC Accoord Bellevue

VENDREDI 19 JUILLET
Convivialité
15h-17h
LA CAFÈTE EN FÊTE
Venez rencontrer le collectif, discuter et 
profiter de l’été autour d’un pique nique 
suivi d’un goûter partagé. Un espace 
lecture et des jeux de plein air pour petits 
et grands seront mis à disposition.
Le collectif La Cité Côté Femmes 
> La Cafète, 2 rue du Drac

Culture
14h à 18h30
LA BÊTE DE SCÈNE AVEC 
VALER’EGOUY
14h/16h30 : atelier d’écriture avec les 
Editions Pneumatiques
14h30 : spectacle tout public familles 
« Au pipiri chantant »
Valer’EGOUY nous fait entrer dans 
l’univers des contes traditionnels de l’ile 
de la Martinique. 
16h30 Atelier danse : découvrez le 
quadrille antillais avec Elise Kali
17h30 : Scène ouverte « raconte ta life » 
Cie La Lune Rousse
lalunerousse@free.fr / 02 40 76 93 37
>  Parc de la Méta

LUNDI 22 JUILLET

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL EN 
PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte

Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MARDI 23 JUILLET

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR 
Un atelier pour prendre soin de son 
corps avec des exercices adaptés 
d’équilibre, d’étirement,  
de renforcement.
Seniors
Kiné Ouest Prévention
>  Square des Lauriers M. Palas

Culture
16h à 19h
LES MARDIS AUX LAURIERS  
AVEC LA BÊTE DE SCÈNE
Autour de notre terrasse des lauriers 
avec les associations du quartier, nous 
recevons la Bête de scène :
15h/15h30 : atelier danse orientale
15h30/17h30 : bar à jeux de la Sauce 
Ludique
18h : spectacle tout public familles : 
« les pas sages d’un fou »
Kamel Zouaoui nous offre de partager 
les aventures du sage-fou Nasreddine 
(ou du fou-sage ?), de sa famille et de 
ses voisins dans un universel village 
imaginaire.
> Square des Lauriers M. Palas

Convivialité
19h-21h
MARDIS SANS CHICHIS ET 
FOODTRUCK
Regarts et Plan B vous accueillent pour 
un moment convivial à partager autour 
du Foodtruck de l’ADPS.
Regarts, ADPS et Plan B
> Plan B, square des Lauriers

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MERCREDI 24 JUILLET

Jeux
10h-18h30
LA BUVETTE LUDIQUE
La ludothèque prend ses quartiers d’été 
à la Méta : jeux, petite restauration, 
glaces… 
Séance spéciale Match de sumos !
La ludothèque Accoord 
02 40 95 08 49 / 06 69 67 25 10

> Parc de la Méta

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

JEUDI 25 JUILLET

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ À BELLEVUE
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle. Retrouver 
le « Foodtruck » des jeunes du quartier 
avec l’ADPS pour vous restaurer !
> CSC Accoord Bellevue
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MARDI 30 JUILLET 

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Un atelier pour prendre soin  
de son corps avec des exercices 
adaptés d’équilibre, d’étirement,  
de renforcement.
Seniors
Kiné ouest prévention
>  Square des Lauriers Michelle Palas

Convivialité
16h à 19h
MARDIS AUX LAURIERS
Sur notre terrasse des lauriers retrouvez 
les associations du quartier avec la 
Maison des jeux, un atelier peinture 
avec la Maison des familles, les ateliers 
cirque de Chapidock, la CLCV et Arlene
>  Square des Lauriers M. Palas

Convivialité
19h à 21h
FOODTRUCK
Restauration et vente à emporter par 
les jeunes du quartier et l’ADPS
>  Square des Lauriers M. Palas

MERCREDI 31 JUILLET 

Jeux
10h-18h30
LA BUVETTE LUDIQUE
La ludothèque prend ses quartiers d’été à 
la Méta : jeux, petite restauration, glaces… 
Déjeuner sur inscription (7€), jeux 
d’eaux et surprise Karaoké.
Ludothèque Accoord 
02 40 95 08 49 / 06 69 67 25 10

> Parc de la Méta

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

Fête
16h à 19h
FÊTE DE L’ÉTÉ DE REGARTS
Animation bien-être et loisirs, repas 
partagé.
>  Jardin du Jamet

Culture
A partir de 20h Venez pique-niquer 
avant la séance ! Projection à 22H30 à 
la tombée de la nuit 
PROJECTION CINÉ DE PLEIN AIR 
Comedy queen de Sanna Lenken 
Dans la vie, il y a deux catégories de 
personnes : celles qui sont naturellement 
drôles et celles qui peuvent apprendre à 
le devenir... Sasha, 13 ans, appartient à la 
deuxième catégorie. Pour ne surtout pas 
ressembler à sa mère qui était toujours triste, 
elle décide de devenir une reine du stand-up 
et de faire à nouveau rire son père ! 
Production : Suède - 2022 - en version 
originale sous-titré français. 
Association Culturelle de l’été
> Parc de la Boucardière

JEUDI 1 AOÛT 

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle. Retrouver 
« Foodtruck » des jeunes du quartier 
avec l’ADPS pour vous restaurer !
> CSC Accoord Bellevue

LUNDI 5 AOÛT 

Culture
16h-17h
PROMENADE SOUS LES ARBRES  
AU PARC DES OBLATES
Rendez-vous sur l’air de jeux  
des Oblates 
Direction Nature et Jardins
Sur inscription : https://nature.
metropole.nantes.fr/

>  Parc des Oblates

SAMEDI 27 JUILLET

Culture
11h
LECTURE D’ALBUM / ENFANTINES
Lecture d’albums pour les tous petits. 
Venez découvrir les pépites de votre 
médiathèque.
A partir de 18 mois
Médiathèque Lisa Bresner
> Médiathèque Lisa Bresner

DU 29 AU 2 AOÛT

Culture scientifique
15h-18h
LA SCIENCE EN BAS DE CHEZ TOI
Une semaine pour découvrir les 
sciences du quotidien.
6-12 ans
Petits débrouillards
> Rue des Sables d’Olonne

JUILLET

Culture
14h-18h
RENDEZ-VOUS  
AUX PATAUGEOIRES
Ateliers artistiques et sportifs,  
spectacle, espace convivialité,  
buvette…
Tout public
Paq’la lune
> Pataugeoire rue des Sables 
d’Olonne

DU 25 AU 27 JUILLET

Bellevue - Chantenay - Sainte-Anne
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MARDI 6 AOÛT 

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Au programme, des circuits training et 
du renforcement musculaire adapté. 
Certaines séances pourront se terminer 
par des initiations au Qi Gong.
Seniors
Sport pour tous
>  Square des Lauriers M. Palas

MERCREDI 7 AOÛT 

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

Culture
16h-17h
PROMENADE SOUS LES ARBRES  
AU JARDIN EXTRAORDINAIRE
Rendez-vous à l’entrée des bambous 
Direction Nature et Jardins de la ville 
de Nantes
Sur inscription : https://nature.
metropole.nantes.fr/

>  Jardin extraordinaire

JEUDI 8 AOÛT 

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ À BELLEVUE
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle
> CSC Accoord Bellevue

SAMEDI 10 AOÛT 

Culture
14h-15h, puis 15h30-16h30
LES RENDEZ-VOUS DU JEU VIDÉO
Pour les joueurs habitués et les 
curieux, place aux jeux vidéos dans 
une ambiance décontractée. Au 
programme : PC Gamer, Nintendo 
Switch et une touche de rétrogaming. 
Médiathèque Lisa Bresner
Sur inscription à la médiathèque ou 
au 02 40 41 54 00.

>  Médiathèque Lisa Bresner

MARDI 13 AOÛT 

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Au programme, des circuits training et 
du renforcement musculaire adapté. 
Certaines séances pourront se terminer 
par des initiations au Qi Gong.
Seniors
Sport pour tous
>  Square des Lauriers M. Palas

Culture
16h-17h
PROMENADE SOUS LES ARBRES  
AU PARC DES OBLATES
Rendez-vous sur l’aire de jeux  
des Oblates 
Direction Nature et Jardins
Sur inscription : https://nature.
metropole.nantes.fr/

>  Parc des Oblates

MERCREDI 14 AOÛT 

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

LUNDI 19 AOÛT 

Bien-être
10h-11h30
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

Culture
10h30-12h30
BALADE PATRIMONIALE :  
DE LA PLACE ZOLA AUX POTAGERS 
DE LA FOURNILIÈRE
Au cœur de l’ancien Haut-Chantenay, 
la place Zola réalise la jonction entre 
les tissus très différents des anciens 
quartiers de la Fournillière à l’ancien 
quartier des conserveries de la Ville-en-
Bois. Cette balade permet de découvrir 
les transformations de ce quartier au fil 
des siècles. Visite proposée  
par Françoise de Cossette,  
guide-conférencière.
Tout public
Direction du patrimoine  
et de l’archéologie
Inscription : https://patrimonia.
nantes.fr/home.html 
ou 07 64 51 66 75

> Lieu diffusé à l’inscription

PROGRAMME AOÛT
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MARDI 20 AOÛT 

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Au programme, des circuits training et 
du renforcement musculaire adapté. 
Certaines séances pourront se terminer 
par des initiations au Qi Gong.
Seniors
Sport pour tous
>  Square des Lauriers M. Palas

Convivialité
16h à 19h
MARDIS AUX LAURIERS
Sur notre terrasse des lauriers retrouvez 
les associations du quartier avec la 
Maison des jeux, un atelier peinture 
avec la Maison des familles, les ateliers 
cirque de Chapidock, la CLCV et Arlene
>  Square des Lauriers Michelle Palas

Bien-être
18h30-20h
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

Culture
15h-18h
LA BÊTE DE SCÈNE  
AVEC CÉLINE RIPOLL
15h/15h30 : Atelier danse : découvrez le 
Haka avec Céline Ripoll
17h : spectacle tout public familles : 
« La danse de l’oiseau »
Aux îles Marquises un pêcheur voit 
apparaître dans le sable de la plage, 
une jeune femme. 
Cie La Lune rousse
lalunerousse@free.fr / 02 40 76 93 37

>  Parc du Clos Fleuri à St Herblain

JEUDI 22 AOÛT 

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle
> CSC Accoord Bellevue

VENDREDI 23 AOÛT 
Culture
15h-19h
LA BÊTE DE SCÈNE  
AVEC OLIVIER PI FANIE
15h/15h30 : atelier danse : 
découvrez les danses du Poitou avec 
Olivier pi Fanie
18h : spectacle tout public familles : 
« Tot en goule pi en musique »
Entre histoires de tradition orale en 
parlanjhe du Bas-Poitou et chansons 
qui se dansent, on se régale ! 
Cie La Lune rousse
lalunerousse@free.fr / 02 40 76 93 37

>  Square des lauriers M. Palas

SAMEDI 24 AOÛT 

Culture
10h30-12h30
BALADE PATRIMONIALE : LES 
PETITES HISTOIRES (NATURELLES) 
DU GRAND BELLEVUE
Partez à la (re)découverte du Grand 
Bellevue, au cours d’une balade 
ludique entre anecdotes sur le quartier, 
son évolution, son architecture et 
petites histoires microscopiques sur le 
vivant, la faune et la flore, à l’aide de 
jumelles, loupes ou filets à papillon 
pour petits et grands explorateurs 
… en herbe ! Visite à destination des 
familles proposée par Jonathan Orain, 
médiateur scientifique au Muséum 
et Valérian Denéchaud médiateur du 
patrimoine à l’association Vous êtes ici.
Familiale
Direction du patrimoine  
et de l’archéologie
Inscription : https://patrimonia.
nantes.fr/home.html 
ou 07 64 51 66 75

> Lieu diffusé à l’inscription

LUNDI 26 AOÛT 

Bien-être
18h30-20h
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

AOÛT
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MARDI 27 AOÛT 

Sport
10h-11h
ATELIER PHYSIQUE EN DOUCEUR
Au programme, des circuits training et 
du renforcement musculaire adapté. 
Certaines séances pourront se terminer 
par des initiations au Qi Gong.
Seniors
Sport pour tous
>  Square des Lauriers M. Palas

Convivialité
16h à 19h
MARDIS AUX LAURIERS
Sur notre terrasse des lauriers retrouvez 
les associations du quartier avec la 
Maison des jeux, un atelier peinture 
avec la Maison des familles, les ateliers 
cirque de Chapidock, la CLCV et Arlene
>  Square des Lauriers M. Palas

Bien-être
18h30-20h
MOUVEMENT BIEN-ÊTRE ESTIVAL 
EN PLEIN AIR
Exercices au sol, debout, exercices de 
respiration : bénéfiques pour le corps 
physique et pour le psychique..
Adulte
Association 2 Kai Oche 
Prix libre, inscription obligatoire  
06 15 43 14 38 – sylviedorembus.fr

>  Parc de la Fournillière si beau temps

MERCREDI 28 AOÛT 

Culture
15h30-17h30
BIBLIOTHÈQUE DE RUE
Espace de lecture, ouvert et gratuit.
ATD Quart Monde

> Rue du Rhône

Jeux
10h-18h30
LA BUVETTE LUDIQUE
La ludothèque prend ses quartiers d’été 
à la Méta : jeux, petite restauration, 
glaces…
Avec l’animation sportive municipale 
en après-midi.
Ludothèque Accoord 
02 40 95 08 49 / 06 69 67 25 10

> Parc de la Méta

Sport
14h-19h
ANIME TON QUARTIER
Initiation et découvertes sportives
Animation sportive municipale
>  Parc de la Méta

Convivialité
16h-21h
LES JEUDIS DE L’ÉTÉ
Animation ludique, verre de l’amitié, 
repas partagé et spectacle
> CSC Accoord Bellevue

VENDREDI 30 AOÛT 

Sport
14h-19h
ANIME TON QUARTIER
Initiation et découvertes sportives
Animation sportive municipale
>  Rue Lucien Aubert

Culture
10h-12h
BALADE PATRIMONIALE :  
GRAND BELLEVUE, UN QUARTIER 
EN MUTATION
Venez explorer le Grand Bellevue au cours 
d’une déambulation urbaine permettant 
de retracer son histoire et son évolution de 
sa construction à nos jours, et comprendre 
les enjeux de la transformation urbaine 
en cours. Visite proposée par Valérian 
Denéchaud médiateur du patrimoine à 
l’association Vous êtes ici.
Direction du patrimoine  
et de l’archéologie
Inscription : https://patrimonia.
nantes.fr/home.html 
ou 07 64 51 66 75 
> Lieu diffusé à l’inscription

SAMEDI 31 AOÛT 

Culture
14h-18h
LA BÊTE DE SCÈNE  
AVEC NATHALIE LE BOUCHER
14h/16h30 : atelier d’écriture avec les 
Editions Pneumatiques. 
15h/15h30 : atelier danse : découvrez  
le Kathakali avec Nathalie le Boucher
17h : spectacle tout public familles :  
« la naissance du monde »
Danseuse et conteuse, Nathalie  
Le Boucher raconte les frasques et 
déboires des dieux et des démons et 
nous entraîne dans l’univers truculent 
de la mythologie indienne..
Cie La Lune rousse
lalunerousse@free.fr / 02 40 76 93 37 
>  Square des Lauriers M. Palas

Sport
14h30-18h30
INSIDE OUEST : INITIATION  
À L’ART DU DÉPLACEMENT
Découvrez l’art du déplacement 
avec les coachs de l’association 
ADDAN et sur les structures 
installées place des Lauriers. 
ADDAN
>  Square des Lauriers M. Palas

JEUDI 29 AOÛT
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EN FRANCE EN FRANCE (SNCF)

 Pass rail  pour les moins de 27 ans, usage illimité des trains Intercités et TER pour 49€ par mois. 
Juillet et août uniquement et hors Île-de-France. Sur site web et application dédiés.

DANS LA RÉGIONDANS LA RÉGION  (TER ET ALÉOP)
0 800 210 800 / www.ter.sncf.com/pays-de-la-loire/tarifs-cartes/petits-prix/forfait-multi

  Forfait Multi  pour voyager jusqu’à 5 de manière illimitée pendant 1 jour (30€) ou 2 jours (45 €). 
Le mercredi, le TER est gratuit pour les 4-12 ans (avec un billet Mercredi tout est 
permis). 

   Pass jeunes pour 25 € par mois (juin, juillet, août) les moins de 26 ans voyagent partout dans la 
région. 

   Carte mobi  50% ou -75% sur les billets en 2e classe sous conditions de ressources. 
 09 69 32 35 11 (prix d’un appel local)  cartemobi@paysdelaloire.fr

DANS LE DÉPARTEMENTDANS LE DÉPARTEMENT (ALÉOP)
09 69 39 14 14 / aleop.paysdelaloire.fr/tarifs/tickets-en-loire-atlantique

 Carte gratuite :  accès gratuit au réseau Aléop en Loire-Atlantique sous conditions de ressources.

 Ticket tarif réduit  (1,30 €) pour les familles nombreuses, les enfants de 4 à 10 ans, les personnes 
en situation de handicap et les anciens combattants. Gratuité sous conditions.

à NANTES ET AUX ALENTOURSà NANTES ET AUX ALENTOURS (NAOLIB)
02 40 444 444 / naolib.fr/fr/tarification-solidaire

 Tarification solidaire :  en fonction du quotient familial, réduction sur les Formules Illimitées (de 
- 0 % à la gratuité selon quotient). Gratuité pour situations particulières. 

 Et aussi :  tous les week-ends, le réseau Naolib devient gratuit (hors Navette Aéroport).

DES BONS PLANS
Pour se déplacer à moindre coût



LES LIEUX RÉCURRENTS D’ANIMATION 
POUR L’ÉTÉ 2023

1 Centre socioculturel de Bellevue

2 Centre socioculturel des Bourderies

3 Ludothèque Accoord de Bellevue

4
Maison des habitants et du citoyen 
et le square des Lauriers - Michelle Palas

5 Le parc de la Méta

6 La pataugeoire, rue des Sables d’Olonne

7 La Place Mendès-France

ÉQUIPEMENT SPORTIF DE L’ÉTÉ

8 Gymnase Jean Zay

AUTRES LIEUX RESSOURCES OUVERTS 
CET ÉTÉ

9 La Cafète, rue du Drac

10 La Bibliothèque de Chantenay

11
La Médiathèque Lisa Bresner  
(réouverture mi-juillet)

LES PARCS ET JARDINS

12 Le parc des Oblates

13 Le square Maurice Schwob

14 Le jardin extraordinaire

15 Le parc de la Boucardière

16 Les jardins du Bois Hardy

17 Le square de Gigant et sa pataugeoire

18 Le bois de la Musse

1

2

3

14
16

15

18
174

5

6

8

9

10

13

11

12

Arrêt 
Duchaffault

Arrêt 
Égalité

Arrêt 
Croix Bonneau

Arrêt Jamet

Arrêt 
Mendès France

Arrêt 
Lauriers

Gare
Maritime

7

Retrouvez tous les lieux de pratiques sportives libres de votre quartier sur le site :  
https://www.cartoquartiers.fr
Terrains de basket, de foot, de pétanque…
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Nous contacter

Par courrier postal  Hôtel de Ville de Nantes 
2 rue de l’Hôtel de Ville - 44094 Nantes Cedex 1

Accueil du public 29 rue de Strasbourg - 44000 Nantes
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DIRECTION
DE QUARTIERS OUEST
BELLEVUE - CHANTENAY 
SAINTE-ANNE 
 
2 rue du Drac - 44100 Nantes
Tél. 02 40 41 61 90 
metropole.nantes.fr/nantes-bellevue-chantenay
dq-ouest@mairie-nantes.fr

La Maison des habitants et du citoyen
1 place des lauriers
Tel : 02 40 41 62 00
maison-des-habitants@mairie-nantes.fr
https://metropole.nantes.fr/nantes-bellevue-chantenay

Économique et écologique : inscrivez-vous auprès de l’équipe 
de quartier pour recevoir l’agenda de quartier bimensuel par 
courrier électronique.


