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Toute l’année

Tous les lundis
# 16h à 18h 
ATELIER DE CONVERSATION 
EN RUSSE – ASSOCIATION 
PACCO
[ tout public ] 
Viens avec Louisa parler et 
apprendre le russe. Que tu 
connaisses déjà la langue ou 
que tu ne saches pas dire un 
mot, tu es le·a bienvenu·e !
Gratuit | sur inscription
contact@asso-pacco.org
 

Tous les lundis
# 20h à 22h 
RUGBY À 13 ÉQUIPE 
FÉMININE
[ femmes ] 
Venez partager nos valeurs 
du rugby dans une ambiance 
conviviale.  
Ouvert aux non initiées  
avec ou sans plaquage.
Tigres de Nantes :  
06 31 23 47 26
22 rue de l’oliveraie

Tous les mardis 
(sauf en période de 
vacances scolaires)
# 10h à 11h 
SPORT / REMISE EN FORME
[ femmes ] [ habitant clos toreau ]
Pour celles veulent se (re)
mettre au sport, retrouver une 
forme, pas de gros problèmes 
physiques. Renforcement 
musculaire, cardio, découverte 
de certains sports comme des 
jeux de raquette, jeux collectifs 
avec ballon. 
Gratuit
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les mardis
# 10h à 12h 
ACCUEIL BOKASHI AU 
JARDIN DE LA CRAPAUDINE
[ tout public ]
Venez découvrir le bokashi, 
une alternative au compos-
tage des déchets de cuisine 
adaptée à la ville, idéale pour 
réduire de 30% le volume de 
sa poubelle.
Gratuit | sans inscription
Des ateliers sur inscription 
sont aussi proposés des 
samedis ou mercredi matins.
contact@bricolowtech.fr 
06 64 05 59 20
Parc de la Crapaudine, 
parcelle près de la mare (près 
de l’entrée Route de Vertou)

Tous les mardis 
# 10h à 12h

ATELIER 
D’INFORMATIQUE 
ASSOCIATION PACCO

[ tout public ]  
Venez découvrir des outils 
informatiques pour apprendre 
à les utiliser. L’atelier est ouvert 
aux débutants ! 
Gratuit | sur inscription
contact@asso-pacco.org
Maison des confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les mardis 
# 14h30 à 16h

AIDE À 
L’INFORMATIQUE 

[ tout public ]
Bénéficiez d’une aide à l’utilisa-
tion de l’ordinateur accompa-
gné par un bénévole
Gratuit
02 40 41 59 65
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les mardis
# 16h30 à 17h30
YOUR ART
[ enfants ] [ adultes ]
Atelier de création 
Gratuit
02 40 34 19 27 
06 69 76 42 86 
nadege.coulon@accoord.fr
Centre socio-culturel à la 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Du mardi  
au vendredi
# 14h à 19h
ESPACE JEUNESSES :  
VIENS NOUS RENCONTRER !
[ 16 à 25 ans ]
Cet espace est un lieu  
de construction de projets 
individuels et collectifs.  
Des animateurs de  
l’Accoord et des CEMEA  
vous accompagnent pour par-
ler de logement, emploi et CV, 
aide au départ en vacances, 
loisirs, participation à la vie  
de quartier.
Gratuit
06 65 02 79 65 
06 01 17 55 93

Tous les mardis
# 18h30 à 19H30 
AMAP LES CRAPAUDS 
DINENT  DISTRIBUTION  
DE LÉGUMES
[ tout public ]
Description Amap (Association 
de maintien à l’agriculture 
paysanne). Contrats avec des 
producteurs locaux et bio de 
légumes, viande, oeufs, fruits, 
fromages, miel, pain, pâtes...
Adhésion annuelle. Inscription 
possible en cours d’année. 5 € 
cotisation à l’association puis 
tarif du panier variable selon 
le contrat choisi
amapcrapodine44@gmail.com
Dans le local en bois de 
Compostri au jardin des 
Crapaudines

Mercredi 4 
septembre et 
le mercredi 8 
octobre
# 10h15 à 11h40 
KIOSQUE D’INFORMATIONS 
NANTES SUD
[ tout public ]
Pour tout savoir de l’actualité 
du quartier et des dispositifs  
de la Ville de Nantes.
Gratuit
06 58 25 28 68
Pirmil : rue Esnoult des 
Châtelets, proche de la 
fontaine 

Tous les mercredis 

# 14h à 15h 
CAFÉ DES 
CONFLUENCES 

[ tout public ]
L’équipe de la Maison de 
quartier vous offre un café 
ou un thé. Ces rendez-vous 
permettent des échanges  
avec d’autres habitant-e-s,  
des associations, des institu-
tions…
Gratuit
02 40 41 59 65
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

LE CENTRE SOCIOCULTUREL DE  L’ACCOORD  
FAIT SA RENTRÉE ! 
Inscrivez-vous et/ou vos enfants  
pour participer aux activités.
Informations au 02 40 34 19 27  
Maison des Confluences

L’association Gueules 
de Bois revient ! Vous 
souhaitez fabriquer votre 
jardinière, créer vos 
étagères ou tout autre 
chose à partir du bois…  
Vos idées peuvent se 
réaliser.

À venir !

Tous les lundis 

# 10h à 12h 
BIENVENUE AU PARC  
DE LA CRAPAUDINE
[ tout public ]
Jardinage collectif, chantiers 
bricolage, cuisine solaire…,  
venez découvrir tous les 
projets de la BricoLowtech  
et mettre en œuvre vos idées 
pour transformer le quartier.
Gratuit 
06 61 28 52 25 
contact@bricolowtech.fr 
Parc de la Crapaudine, 
parcelle pédagogique  
proche de la mare
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Tous les mercredis 
# 14h à 19h 
PRATIQUES LIBRES 
(ACTIVITÉS MANUELLES/
ARTISTIQUES)
[ 16 à 25 ans ]
Ateliers pour expérimenter, 
tester de nouvelles pratiques 
ou partager ses pratiques 
(peinture, collage, bois, lino-
gravure, pyrogravure, dessin, 
illustrations, pochoirs, couture, 
etc.). Le matériel est à disposi-
tion et on fait selon les envies.
Gratuit
07 44 47 97 58

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Le 2ème mercredi  
de chaque mois 

# 15h à 18h 
LES MERCREDIS  
DE LA SCRIBOUILLE
[ tout public ]
Jeux pour écrire dehors,  
partout avec tous.tes.
gratuit
06 12 16 61 85 
asso.annexe@gmail.com 
annexe-nantes.org
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les jeudis
# 9h30 à 11h30 

P’TIT DÉJ DU CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
CHACUN SA CHAISE

[ adultes ] [ enfants ]
Rencontre, échange, rire, 
animation surprise à chaque 
fois (couture, lecture, peinture, 
cuisine…). Parlez de l’actualité 
du quartier et programmez  
les sorties.
Gratuit, adhésion Accoord 
obligatoire
Accoord Clos Toreau  
02 40 34 19 27 
06 69 76 42 86 
nadege.coulon@accoord.fr
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Les 2èmes jeudis  
de chaque mois 

# 10h à 12h 
ÉTIQUETAGE LIVRES 
VOYAGEURS
[ adultes ]
Vous aimez la lecture, ou 
pas mais vous avez envie de 
partager un moment convi-
vial ? Venez étiqueter des livres 
qui seront mis à disposition de 
toutes et tous gratuitement sur 
le quartier dans la pyramide à 
livres. Nouveauté cette année, 
partagez votre « coup de 
cœur lecture » !
Gratuit
magali.royaux@mairie-nantes.fr 
06 80 76 61 74 
valerie.lafaurie@mairie-nantes.fr 
06 33 22 40 10 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les jeudis
# 14h à 17h 

ACCOMPAGNEMENT  
AUX OUTILS 
NUMÉRIQUE  

[ tout public ]
Apprendre à se servir du ma-
tériel (ordinateur, téléphone, 
tablette...), de sa boite mail, 
savoir faire des recherches 
sur internet, s’exercer sur des 
logiciels (pour écrire, compter, 
apprendre le clavier, le fran-
çais, faire son cv...)
Gratuit / sans rendez-vous
Manolie des Ceméa 
m.odz@cemea-pdll.org 
06 25 94 85 89
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les jeudis 

# 15h à 17h 
LOCAL ICI TRI 
[ tout public ]
Magasin gratuit pour donner 
et/ou récupérer vêtements, 
jouets, vaisselle…(en bon état)
Gratuit
contact@bricolowtech.fr  
06 61 28 52 25  
2 rue de Biarritz

Tous les vendredis
# 10h à 12h 
BIENVENUE AU POTAGER  
DE PIRMIL
[ tout public ]
Retrouvons-nous au potager 
solidaire et participatif de Pirmil 
! Au programme : jardinage, 
partage de savoir-faire de la 
terre à l’assiette, rencontre 
entre voisin.e.s, papotage et 
récolte de légumes.
Gratuit, sans inscription
contact@bricolowtech.fr 
06 61 28 52 25
Pirmil : Berge Sellier Goudy

Tous les vendredis
# 12h30 
MICRO-CANTINE
[ tout public ]
Inscrivez-vous pour manger à 
la micro-cantine proposée par 
un.e habitant.e du quartier ! 
1 habitant.e cuisine 1 repas 
végétarien pour 10 autres  
personnes puis ça tourne...
Gratuit, inscription obligatoire 
contact@bricolowtech.fr
06 95 91 87 24
Le Ripaillon, 7 rue Esnoul  
des Châtelets

Tous les vendredis 

# 16h à 18h30 
SALON DE THÉ
[ tout public ]

Un collectif d’habitant·es vous 
propose de partager un temps 
convivial dans le hall de la 
maison des Confluences
Thé, gâteaux…
tarif : entre 1€ et 5€ en 
fonction des produits
02 40 41 59 65
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les vendredis 
# 17h à 19h 
SIROPAPO
[ 16 à 25 ans ]
Chaque semaine,venez échan-
ger de l’actualité : ciné, série, 
littérature, politique, expo, etc.
Gratuit
07 44 47 97 58

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Toute l’année

 # 18h30 à 22h30 
COURS DE THÉÂTRE
[ jeunes ] [ adultes ]
De 385 € à 500 € pour 
l’année. Possibilité Carte 
Blanche pour les nantais
otto-sfactory.fr
Bar associatif ou Salle des 
Variétés de Bonne Garde

Cours de 
théâtre 
2024-2025

Mercredi 11 
septembre
BUDGETS PARTICIPATIFS
# 14h à 15h   
à la maison des 
confluences
# 18h à 19h   
à la Guinguette La 
Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy
[ tout public ]
Venez découvrir les Bud-
gets participatifs au travers 
de 3 projets réalisés par 
les habitants du quartier, 
avec le soutien de la Ville 
de Nantes. Dans le cadre 
de la semaine des Budgets 
Participatifs, venez décou-
vrir ou redécouvrir la vidéo 
réalisée par un collectif 
d’habitant·e·s et la CLCV, 
pour trouver un nouveau 
médecin au Clos-Toreau.
Gratuit
06 58 25 28 68 

INITIATIVE DE  
SEPTEMBRE
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MOIS DE  
SEPTEMBRE

Les lundis
# 14h à 15h 
PERMANENCE MÉDIATION 
SANTÉ  aide aux démarches 
[ tout public ] 
Des bénévoles vous accom-
pagnent gratuitement dans 
votre recherche pour vous 
aider à retrouver un/une 
médecin. 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les mardis 

# 18h30 à 20h 
DÉMARCHES EN LIGNE  
SANS RENDEZ VOUS
[ tout public ]   aide aux démarches 
Gratuit
accueil@cemea-pdll.org
CEMEA, 104 rue Saint 
Jacques

Tous les mercredis 
# 14h à 16h 
PERMANENCE CSF 
(CONFÉDÉRATION 
SYNDICALE DES FAMILLES)
 aide aux démarches 
Vous rencontrez des pro-
blèmes avec votre bailleur ou 
vous souhaitez connaître vos 
droits.
Gratuit
02 40 47 56 33 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les jeudis 
# 9h30 à 12h 
PERMANENCE ÉCRIVAINS 
PUBLICS
[ tout public ]   aide aux démarches 
Aide à la  rédaction de CV, 
lettres, démarches CAF, 
impôts...
Gratuit | 02 40 41 59 65
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les jeudis 
# 9h30 à 12h30 
BUREAU MOBILE DE L’AAD 
NOUVELLES VOIES
[ tout public ]   aide aux démarches 
Aide aux démarches juridiques, 
demande de titre de séjour, 
pièce d’identité.
Gratuit | 06 20 36 72 94 
contactnvpdl@gmail.com 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les vendredis
# 9h30 à 12h30  
# 14h à 17h 
DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES EN LIGNE
[ tout public ]   aide aux démarches 
Accompagnement pour toutes 
les démarches administra-
tives en ligne (déclaration 
caf, renouvellement titre de 
séjour, compte améli, chèque 
énergie...).
Gratuit | sans rendez-vous
Manolie des Ceméa : 
m.odz@cemea-pdll.org 
06 25 94 85 89
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

 

Dimanche 1er 

septembre 

# 9h30 à 12h30 
BALADE CHANTÉE 
[ adultes ] 
Balade dans le quartier avec 
des pauses chants et musique. 
Gratuit
reversevre@gmailcom 
Au départ de la guinguette  
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Dimanche 1er 
septembre
# 9h30 à 12h30 
# 16h30 à 18h30 
SPECTACLE : L’INCROYABLE 
AVENTURE DE MESSIEURS 
COUTET ET GERMAIN
[ tout public ] [ adultes ] [ enfants ]
Gratuit
reversevre@gmailcom 
Guinguette La Cambuse - 
Pirmil - Berge Sellier Goudy

Du 2 au 6 
septembre
# 10h et 17h 
UN CERF-VOLANT GÉANT 
POUR UNE EXPOSITION  
A COSMOPOLIS
[ tout public ]
Les Armadillos finaliseront 
la construction d’un grand 
cerf-volant destiné à l’exposi-
tion de septembre à novembre 
à l’espace international cos-
mopolis. Venez découvrir le 
processus ou mettre la main à 
la pâte de papier de soie !
Accès libre | 06 08 00 69 95
Salle de diffusion Maison  
des Confluences 4 place  
du muguet Nantais 

Mardi 3 septembre
# 20h à 22h 
DÉBUT DE SAISON  
DU RUGBY CLUB BRAKASS
[ adultes ]  sport 
Rugby à 15 avec plaquage, 
accessible aux novices et aux 
joueurs expérimentés.
Gratuit
brakassrugbyclub@gmail.com
Plaine de jeux de Sèvre,  
22 rue de l’Oliveraie

Du mercredi 3  
au 7 septembre
# 14h à 19h30 
TERRAIN D’AVENTURES 
(CEMEA PAYS DE LA LOIRE)
[ tout public ]
Dernière semaine du Terrain 
d’Aventures ! Réalisez vos 
derniers projets de bricolage et 
célébrer la fin de saison avec 
son équipe.
Gratuit, sans inscription
Justine Boisteault 
j.boisteault@cemea-pdll.org
06 01 42 80 89)
Espace vert du Clos Toreau

Les mardis 3 
septembre
# 9h30 à 12h 
POINT INFOS NANTES 
SOLIDAIRE  aide aux démarches     
[ tout public ] 
Vous rencontrez des difficul-
tés passagères ? Des aides 
spécifiques existent. Venez 
découvrir les dispositifs de la 
Ville de Nantes.
Gratuit
06 33 22 40 10 ou valerie.
lafaurie@mairie-nantes.fr
Pirmil : Agence Nantes 
Métropole Habitat Goudy 

Mercredi 4 
septembre
# 14h à 16h 
ANIMATION JEUX
[ famille ]
«Multi jeux» (jeux de socié-
té, jeux d’adresse, jeux de 
construction, dînette, etc) ou 
fabrication de jouets en bois
Gratuit, sans inscription
Contact : 06 95 56 79 92 La 
Sauce Ludique
Clos Toreau, rue d’Hendaye, 
au niveau de la toile 
d’araignée, ou à la sortie de 
l’école Jacques Tati (ou hall 
de la Maison des Confluences 
s’il pleut)

Mercredi 4 
septembre
# 19h à 21h 
SCÈNES DÉCOUVERTES
[ adultes ] 
Gratuit
reversevre@gmail.com 
Le Ripaillon 
Rue esnoul des châtelets

Vendredi 6 
septembre
# 10h à 14h  
COCOTTE EN VADROUILLE 
[ adultes ] 
Atelier cuisine suivi d’un repas 
partagé
10 € le repas 
reversevre@gmail.com 
La cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Vendredi 6 
septembre
# 17h à 22h 
CLÔTURE DE L’ÉTÉ
[ 16 à 25 ans ]
Moment convivial, repas 
partagé préparer ensemble, 
musique et jeux.
Gratuit
07 44 47 97 58

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Vendredi 6 
septembre 

# 20h à 22h 
CONCERT MONSIEUR 
MONSTRE 
[ adultes ] 
Gratuit 
reversevre@gmail.com 
La cambuse - Pirmil - Berge 
Sellier Goudy

AUX SCÈNES DÉC’OUVERTES
Dimanche 1er septembre 2024
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Dimanche 8 
septembre 

# 16h à 18h 
ANIMATION JEUX EN BOIS 
EN EXTÉRIEUR 
[ enfants ] [ adultes ] 
Gratuit
reversevre@gmail.com 
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Mardi 10 
septembre
# 16h30 à 18h 
A VOTRE ÉCOUTE  
(PIED D’IMMEUBLE)
[ tout public ]
Pour tout savoir de l’actualité 
du quartier et des dispositifs de 
la Ville de Nantes
Gratuit | 06 58 25 28 68
Pirmil : Rue Gabriel Goudy 

Les mercredi 11,  
le 25 septembre, 
# 14h à 17h 
POINT INFOS NANTES 
SOLIDAIRE
[ tout public ]   aide aux démarches 
Vous rencontrez des difficul-
tés passagères ? Des aides 
spécifiques existent. Venez 
découvrir les dispositifs de la 
Ville de Nantes
Gratuit | 06 33 22 40 10
valerie.lafaurie@mairie-nantes.fr
Maison des Confluences,  
4 place du muguet nantais 

Vendredi 13 
septembre
# 19h30 à 20h30 
CONCERT INDIGO JAZZ
[ adultes ] 
Gratuit 
 reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Samedi 14 
septembre
FORUM QUARTIER ILE DE 
NANTES
[ 16 à 25 ans ]
Participation au forum, 
présentation de la Pépinière 
Jeunesses et ses possibles !
Gratuit

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Samedi 14 
septembre 

# 10h à 20h 
TK EN FAIT DES TONNES 
[ tout public ]
Concert, distribution gratuite 
de panier alimentaire, fourni-
tures scolaires et restauration 
gratuite!
Adultes 2€, enfant 1€ 
Association Tinhi Kmou 

 TK en fait des tonnes
Parking Pirmil rue Esnoul des 
châtelets

Samedi 14 
septembre
PORTES OUVERTES 
MANSSCLASS / COURS  
DE DANSE URBAINES  sport 

# 11h30-12h30  
[ 6 à 11 ans ] avec MAËL

# 13h30-14h30   
[ 12 à 17 ans ] avec MAËL
Ne manquez pas cette oppor-
tunité de rejoindre la famille 
ManssClass et de plonger dans 
l’univers des danses urbaines !
Gratuit
helloasso.com/associations/
take-over-manss/evenements/
portes-ouvertes
manssclass@gmail.com
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Dimanche 15 
septembre
# 13h à 18h 
LES IDÉES FRAÎCHES
[ 16 à 25 ans ]
C’est une Jam Hip Hop, un 
événement réunissant des 
passionnés du mouvement 
culturel. Initiation grafitti et 
fresque participative - Break-
dance - Linogravure - Création 
audio pour faire sonner vos 
voix et un plateau radio !
Gratuit
07 44 47 97 58 

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Dimanche 15 
septembre 

# 17h à 18h
CLOWN ENTRE 2 Ô
[ tout public ] [ adultes ] [ enfants ]
Gratuit 
reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Mercredi 18 
septembre
# 9h à 11h 
PERMANENCE ÉLUE
[ tout public ]
Les élus des quartiers nantais 
sont vos interlocuteurs privilé-
giés. Vous pouvez les rencon-
trer lors de leurs permanences.
Gratuit 
Sur rendez vous, prise de  
rendez vous en mairie annexe
14 rue des herses

Jeudi 19 
septembre
RENTRÉE THÉÂTRE 
AMATEUR
[ adultes ]  culture 
Faire du théâtre avec La Tri-
bouille et participer à la réalisa-
tion d’un spectacle représenté 
en public
De 315€ à 450€ pour l’année 
(carte blanche et chèques 
vacances acceptés)
Lisa Vignitchouk 
inscription@tribouille.fr
Maison des Confluences,
# 18h à 20h 
Salle de la Parentalité,  
4 place du muguet nantais
# 20h30 à 22h30 
Salle Crapaudine,  
Avenue des Gobelets

Jeudi 19 
septembre 

# 19h à 21h 
QUIZ
[ adultes ]
Gratuit 
reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Vendredi 20 
septembre
# 16h à 18h 
ANIMATION JEUX
[ famille ]
«Multi jeux» (jeux de socié-
té, jeux d’adresse, jeux de 
construction, dînette, etc) ou 
fabrication de jouets en bois
Gratuit, sans inscription
06 95 56 79 92  
La Sauce Ludique
Clos Toreau, rue d’Hendaye, 
au niveau de la toile 
d’araignée, ou à la sortie de 
l’école Jacques Tati (ou hall 
de la Maison des Confluences 
s’il pleut)

Vendredi 20 
septembre 

# 19h30 à 20h30 
CONCERT AVEC 
L’ORCHESTRE DU PÉ  
DE SÈVRE
[ adultes ] 
Gratuit 
reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

JEUDI 12 SEPTEMBRE
# 17h à 18h 
DÉCOUVERTE  
DU MAGASIN
Dans le cadre de la 
semaine des Budgets Par-
ticipatifs, venez découvrir 
la nouvelle devanture 
réalisée par des jeunes et 
des habitant·e·s du quartier. 
L’occasion, si vous ne le 
connaissez pas encore 
de découvrir le magasin 
gratuit.
Magasin gratuit 
2 rue de Biarritz

VENDREDI 13 SEPTEMBRE
# 16h à 17h 
NOUVEL AMÉNAGEMENT 
DE L’ESPACE RIPOSSIÈRE 
DEVANT L’ÉCOLE SARAH 
BERNHARDT
Découvrez la fresque et 
le mobilier réalisé par des 
habitants du quartier (en-
fants et adultes). Un projet 
porté par l’association des 
parents d’élèves, le collectif 
d’habitants des champs 
libres et avec le soutien 
de l’amicale laïque des 
Ripossiens.
Espace Ripossière 
38 rue de la Ripossière
Gratuit
06 58 25 28 68

Budget  
participatif
PLACE AUX 
INITIATIVES 
CITOYENNES ! 
 [ tout public ]
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Dimanche 22 
septembre 

# 13h30 à 19h 
SKATE PARK PALACE 
[ tout public ]
L’association 2LC installe un 
skate park éphémère au sein 
du Clos Toreau. Venez assister 
aux shows !
gratuit
Association 2L CONNEXION  - 
06 07 69 48 04 
Maison des Confluences
4 place du muguet

Dimanche 22 
septembre 

# 10h à 18h 
VIDE-GRENIERS DE 
L’ASSOCIATION BONNE 
GARDE
[ tout public ]
L’association Bonne Garde or-
ganise un vide-greniers à Pirmil
Association Sportive et  
Culturelle Bonne Garde  
ascbg.fr
Parking Pirmil rue Esnoul  
des Châtelets

Mardi 24 
septembre 

# 14h à 16h 
LA NATURALISATION  
PAR DÉCRET
[ tout public ]
Cette information collective 
est gratuite et ouverte à toutes 
et tous qui s’intéressent à 
la demande de nationalité 
française. 
Gratuit
atdec.org/evenements/infor-
mation-collective-sur-la-natu-
ralisation/?subscription=1
Salle Ylora : 9 rue d’Irlande 

Mercredi 25 
septembre
# 14h à 19h 
ATELIER DE GRAFF
[ 16 à 25 ans ]
Atelier pour expérimenter, 
tester de nouvelles pratiques 
ou partager ses pratiques.
Gratuit

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Mercredi 25 
septembre
# 15 à 17h 
ATELIER DE PETITS  
CERFS-VOLANTS DE PAPIER 
[ tout public ] [ dès 6 ans ]
Un atelier pour apprendre à 
construire un petit cerf-volant 
guatémaltèque. 
accès libre
06 08 00 69 95
armadillonantes@gmail.com 
Lubiothèque à la Maison 
 des confluences 4 place  
du muguet Nantais

Jeudi 26 
septembre
# 9h30 à 12h30 
ATELIER MANGE SAIN  
À PETIT PRIX
[ tout public ]
Des questions sur votre ali-
mentation, envie d’échanger 
des trucs et astuces pour allier 
plaisir et équilibre ? Venez cui-
siner dans la bonne humeur.
1€ par personne sur 
inscription
Association CLCV,  
Emilie au 07 83 01 08 68.
Maison des confluences, 
place du muguet nantais

Vendredi 27 
septembre
# 19h30 à 21h30 
CONCERT LE BISCUIT
[ adultes ] 
Gratuit 
reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Samedi 28 
septembre
# 20h à 23h 
CONCERT FIESTA PAPA
[ adultes ] 
Gratuit 
reversevre@gmail.com
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Samedi 28 
septembre
# 22h à 22h15 
SPECTACLE JONGLERIE FEU
[ tout public ] [ adultes ] [ enfants ]
Gratuit 
reversevre@gmailcom
La Cambuse - Pirmil 
Berge Sellier Goudy

Dimanche 29 
septembre
# 14h à 20h 
JOURNÉE ACOUSTIQUE
[ tout public ]
Venez découvrir des artistes 
locaux et partager un moment 
convivial en musique 100% 
acoustique, près de chez vous.
Gratuit 
Parc de la crapaudine 
24 rue des gobelets

Lundi 30 
septembre
# 20h 
CINÉ DÉBAT SUR LE THÈME 
DE L’ARBRE
[ tout public ]
L’association Repousse vous 
invite à un ciné débat passion-
nant sur le thème de l’arbre.
tarif normal
Anne 0764721137
Ciné Bonne Garde 
20 Rue Frère Louis

MOIS  
D’OCTOBRE

Les lundis
# 14h à 15h 
PERMANENCE MÉDIATION 
SANTÉ  aide aux démarches 
[ tout public ] 
Des bénévoles vous accom-
pagnent gratuitement dans 
votre recherche pour vous 
aider à retrouver un/une 
médecin 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les mardis 

# 18h30 à 20h 
DÉMARCHES EN LIGNE  
SANS RENDEZ VOUS
[ tout public ]   aide aux démarches 
Gratuit
accueil@cemea-pdll.org
CEMEA, 104 rue Saint 
Jacques

Tous les jeudis 
# 9h30 à 12h 
PERMANENCE ÉCRIVAINS 
PUBLICS
[ tout public ]   aide aux démarches 
Aide à la  rédaction de CV, 
lettres, démarches CAF, 
impôts...
Gratuit
02 40 41 59 65
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais 

Tous les jeudis 
# 9h30 à 12h30 
BUREAU MOBILE DE L’AAD 
NOUVELLES VOIES
[ tout public ]   aide aux démarches 
Aide aux démarches juridiques, 
demande de titre de séjour, 
pièce d’identité.
Gratuit
06 20 36 72 94
contactnvpdl@gmail.com 
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Tous les vendredis
# 9h30 à 12h30  
# 14h à 17h 
DÉMARCHES 
ADMINISTRATIVES EN LIGNE
[ tout public ]   aide aux démarches 
Accompagnement pour toutes 
les démarches administra-
tives en ligne (déclaration 
caf, renouvellement titre de 
séjour, compte améli, chèque 
énergie...).
Gratuit / sans rendez-vous
Manolie des Ceméa 
m.odz@cemea-pdll.org
06 25 94 85 89
Maison des Confluences,  
4 Place du Muguet Nantais

Du vendredi 11 
au dimanche 13 
octobre
FESTIVAL DES 
LITTÉRATURES 
AFRICAINES
[ tout public ]   culture 
L’association ASPROBIR 
organise durant 3 jours, 
le festival des littératures 
africaines. Vous y trouverez 
des  conférences, présenta-
tions d’œuvres littéraires 
pour petits et grands. Des 
auteurs et autrices seront 
présents pour échanger 
autour de leurs œuvres et 
de thèmes définis. L’occa-
sion de passer un moment 
convivial. Du 1er au 31 
octobre une exposition 
en lien avec le festival sera 
disponible à la maison des 
confluences.
Gratuit
asprobir.france@gmail.com
Maison des confluences,  
4 place du muguet Nantais

INITIATIVE  
D’OCTOBRE
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Mardi 8 Octobre
# 14h à 18h 
VILLAGE DE L’EMPLOI
[ tout public ]
Le village de l’emploi propose 
aux habitants du quartier, un 
événement emploi et inser-
tion. Une quinzaine d’entre-
prises seront présentes avec 
des offres d’emploi  (industrie, 
agroalimentaire, grande distri-
bution, hôtellerie restauration, 
BTP, service à la personne). 
Plusieurs associations seront 
également présentes.
Place du muguet nantais

Du 17 au 20 
octobre
# 14h30 
FESTIV’AINÉS
[ adultes ]
Temps fort dédié à la question 
des seniors dans la société 
avec chaque jour :  
un ciné-débat / un ciné-gou-
ter/ un ciné-détente intergéné-
rationnel avec tirage au sort/ 
un ciné-danse fest Deiz 
4€50 la séance  
(carte blanche 4€)
02 51 83 66 71
Cinéma associatif Bonne 
Garde : 20 rue Frère Louis

Dimanche 20 
octobre
# 9h à 18h 
VIDE-GRENIERS NANTES 
ACT’HU
[ tout public ]
L’association Nantes Act’hu or-
ganise un vide-greniers à Pirmil
06 19 52 36 08 - hervetchris-
tian@orange.fr
Parking rue Esnoul des 
châtelets

Mardis 1er octobre
# 9h30 à 12h 
POINT INFOS NANTES 
SOLIDAIRE  aide aux démarches     
[ tout public ] 
Vous rencontrez des difficul-
tés passagères ? Des aides 
spécifiques existent. Venez 
découvrir les dispositifs de la 
Ville de Nantes.
Gratuit
06 33 22 40 10 
valerie.lafaurie@mairie-nantes.fr
Pirmil : Agence Nantes 
Métropole Habitat Goudy

Samedi 5 octobre
# 14h à 18h 
ART URBAIN, ARPENTAGE 
DES RUES NANTAISES
[ 16 à 25 ans ]
Balade dans les rues de l’Île 
Nantes à la rencontres de l’art 
urbain et des artistes.
Gratuit

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Mardi 8 octobre
# 10h à 11h30 
A VOTRE ÉCOUTE  
(PIED D’IMMEUBLE)
[ tout public ]
Pour tout savoir de l’actualité 
du quartier et des dispositifs de 
la Ville de Nantes
Gratuit
Contact : 06 58 25 28 68
Pirmil : 2 rue Laurent 
Bonnevay

JOURNÉE 
INTERNATIONALE DES 
PERSONNES ÂGÉES
[ tout public ]
Ciné-Débat : « Les vieux » 
De toutes origines, ils ont 
traversé l’histoire. Drôles, 
émouvants, rebelles et 
surprenants, on entend 
rarement leur voix. Un 
voyage à travers la France  
à leur rencontre.
Gratuit en préinscription 
dans la limite des places 
disponibles auprès de 
l’ORPAN
ORPAN, l’association  
des seniors nantais  
02 40 99 26 00 
orpan.frcontact@orpan.fr 

 ORPAN.Nantes
Cinéma Bonne garde : 
20 rue Frère Louis 

Mardi 1er 
octobre
# 14h30 

Mercredi 9 octobre
# 9h à 11h 
PERMANENCE ÉLUE
[ tout public ]
Les élus des quartiers nantais 
sont vos interlocuteurs privilé-
giés. Vous pouvez les rencon-
trer lors de leurs permanences.
Gratuit 
Sur rendez vous, prise de  
rendez vous en mairie annexe
14 rue des herses

Mercredi 9 
octobre 
# 14h à 18h 
RITUELS FUNÉRAIRES 
AU GUATÉMALA ET AU 
MEXIQUE
[ tout public ]
Les Armadillos et l’associa-
tion Comal s’unissent pour 
présenter les rituels colorés 
en hommage aux défunts en 
Amérique Centrale. Dans le 
cadre de l’évènement présenté 
à l’Espace Cosmopolis.
Gratuit
Cimetière saint Jacques,  
39 Boulevard Joliot Curie

Les mercredi 9  
et 23 octobre
# 14h à 17h 
POINT INFOS NANTES 
SOLIDAIRE
[ tout public ]   aide aux démarches 
Vous rencontrez des  
difficultés passagères ?  
Des aides spécifiques existent. 
Venez découvrir les dispositifs 
de la Ville de Nantes.
Gratuit
06 33 22 40 10 ou valerie.
lafaurie@mairie-nantes.fr
Maison des Confluences,  
4 place du muguet nantais

CINÉ-GOÛTER TOILES 
DU SUD - FESTIVAL 
NOTRE PLANÈTE, NOTRE 
CINÉMA
[ séniors ] [ tout public ]
Projection Documentaire 
La tresse de Laetitia  
Colombani
4€50 carte blanche 4€
Cinéma Bonne Garde  
02 51 83 66 71
Lieu Cinéma Bonne 
Garde/ Salle des Variétés

Jeudi 10
octobre
# 14h30 à 17h30 

Vendredi 11 
octobre
# 16h à 18h 
ANIMATION JEUX
[ famille ]
«Multi jeux» (jeux de socié-
té, jeux d’adresse, jeux de 
construction, dînette, etc)  
ou fabrication de jouets en 
bois.
Gratuit, sans inscription
06 95 56 79 92  
La Sauce Ludique
Clos Toreau, rue d’Hendaye, 
au niveau de la toile 
d’araignée, ou à la sortie de 
l’école Jacques Tati (ou hall 
de la Maison des Confluences 
s’il pleut)
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Vendredi 18 
octobre 

# 18h à 21h 
VENDREDI TOUT EST 
PERMIS
[ tout public ]
Passez un moment festif avec 
l’Accoord pour fêter le début 
des vacances scolaires
clos-toreau@accoord.fr  
02 40 35 19 27
Maison des Confluences,  
4 place du muguet nantais 

Du 19 octobre  
au 2 novembre
JEUNES DES DEUX RIVES
[ 16 à 25 ans ] 
Durant les vacances scolaires 
d’octobre 10 jeunes partiront 
en Tunisie découvrir la pra-
tique du théatre forum.
Gratuit
07 44 47 97 58 

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie

Jeudi 24 octobre
# 9h30 à 12h30 
ATELIER MANGER SAIN  
À PETIT PRIX
[ tout public ]
Des questions sur votre ali-
mentation, envie d’échanger 
des trucs et astuces pour allier 
plaisir et équilibre ? Venez cui-
siner dans la bonne humeur.
1€ par personne sur 
inscription
Association CLCV,  
Emilie au 07 83 01 08 68.
Maison des confluences, 
place du muguet nantais

Samedi 26 octobre
# 14h à 17h 
INITIATION DE DANSE  
HIP-HOP
[ 16 à 25 ans ] 
Initiation de danse Hip-Hop 
avec 2 danseurs, danseuses 
confirmé-es
Gratuit
07 44 47 97 58 

 Pépinière Centre-Sud 
Pépinière Jeunesses  
Centre-Sud : 12 rue Anatole 
de Monzie 

Du lundi 28 au 
jeudi 31 octobre 

# 10h à 12h 
STAGE DE THÉÂTRE  
« LIVRES EN SCÈNE »
[ dès 5 ans ]
Autour des « Livres en scène » 
(livres jeunesse adaptés pour 
la scène pour les enfants), 
la compagnie propose aux 
enfants de vivre une expé-
rience de création avec les 
comédiens. Pour sauter à 
pieds joints dans le monde du 
théâtre. 
70€ - tarif réduit fratrie 65€
livrequireve@gmail.com 
02 40 82 70 38 
Ciné-théâtre Bonne Garde
2 rue P. Théry

STAGE DE THÉÂTRE «LIVRES EN SCÈNE»
Du lundi 28 au jeudi 31 octobre 

©
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1   Mairie de quartier 
14 rue des Herses

2   Maison de quartier des  
confluences  
(espace 16-25 ans,  
ludothèque, CSC Accoord) 
4 place du Muguet nantais

3   CIDFF 
31 boulevard Émile Gabory

4   Relais Accueil Petite Enfance 
2T route de Clisson 

5   CEMEA (102 et Le 104 Lieu  
Accueil Enfants Parents) 
Rue Saint-Jacques

6   Pôle associatif de  
Pirmil / Ripaillon 
25 rue Esnoul des Châtelets

7   Le Ripaillon 
37 rue Esnoul des Châtelets

8   Restaurant intergénérationnel  
(résidence autonomie) 
6 avenue Laurent Bonnevay

9   Cinéma Bonne Garde 
20 rue des Frères Louis

10  Agence NMH Goudy 
rue Gabriel Goudy

11  Parc de la Crapaudine  
(salle associative, gymnase et 
potagers) 
rue des Gobelets

12  Bibliothèque Expression 
Livre 
rue de la Ripossière

13 Plaine de jeux de Sèvre

1
2
3
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Nous contacter

Par courrier postal  Hôtel de Ville de Nantes 
2 rue de l’Hôtel de Ville - 44094 Nantes Cedex 1

Accueil du public 29 rue de Strasbourg - 44000 Nantes

DIRECTION DE QUARTIER
QUARTIERS SUD 
 
Vous souhaitez recevoir l’agenda de quartier et être au courant 
de l’actualité de Nantes sud ?  
Inscrivez-vous auprès de Nadia GUIMENDEGO  

4, place du Muguet Nantais - 44200 Nantes 
Tél. 06 17 21 64 22
nadia.guimendego@mairie-nantes.fr

metropole.nantes.fr/nantes-sud
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